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efektywnosci energetycznej Obszaru Funkcjonalnego Miasta Stupsk poprzez
termomodernizacje budynkéw" finansowany w ramach Regionalnego Operacyjnego dla

Wojewoddztwa Pomorskiego na lata 2007-2013.
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DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektéw, inzynieréw
budownictwa oraz urbanistow (Dz. U. z 2001 r. Nr 5 poz. 42, z pézn. zm.), art. 12 ust. 1 pkt 1-5, art. 12 ust. 3, art. 13
ust. 1,314, art. 14 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2006 r. Nr 156
poz. 1118 z pézn. zm.), § 11 ust. 1 pkt 1, § 151 § 23 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia
28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie (Dz. U. z 2006 r. Nr 83 poz. 578
z péin. zm.) oraz art. 104 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postegpowania administracyjnego (zekst jednolity:
Dz. U.z 2000 r. Nr 98, poz. 1071 z pézn. zm.).

Malopolska Okrg¢gowa Komisja Kwalifikacyjna

stwierdza, ze

Pan mgr inz. Pawel Leslaw Ochrymowicz

urodzony dnia 19.09.1980 r. w Krakowie
uzyskat

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny MAP/0442/PWOS/10

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych.

UZASADNIENIE

Okrggowa Komisja Kwalifikacyjna Matopolskiej Okrggowej Izby Inzynieréw Budownictwa w Krakowie na podstawie
protokolow z postgpowania kwalifikacyjnego oraz zprzeprowadzonego egzaminu, stwierdzila, ze Pan Pawel
Ochrymowicz posiada wymagane prawem wyksztalcenie i praktyke zawodowa konieczna do uzyskania uprawnien
budowlanych w wyzej wymienionej specjalnosci i uzyskat pozytywny wynik egzaminu na uprawnienia budowlane.
Szczegbtowy zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazano na odwrocie decyzji.

POUCZENIE
Od niniejszej decyzji stuzy odwotanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej 1zby Inzynierow Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem
Matopolskiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa w Krakowie w terminie 14 dni od daty jej dorgczenia.

Sklad Orzekajacy
Okregowej Komisji Kwalifikacyjne;:

1. Przewodniczacy Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej
dr inz. Zygmunt Rawicki

2. Czlonek Skiadu Orzekajacego
inz. Stanistaw Chrobak

3. Czlonek Skladu Orzekajacego
mgr inz. Maria Duma

Otrzymuja:
1. Pan Pawel Ochrymowicz
ul. Wioska 7/31
30-638 Krakow
2. Glowny Inspektor Nadzoru Budowlanego
3. aa
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Zaswiadczenie
o numerze weryfikacyrymc

MAP-UN7-THR-T76 *

Pan Pawet Lestaw Ochrymowicz o numerze ewidencyjnym MAP/IS/0065/11

adres zamieszkania ul. Wioska 7/31, 30-638 Krakow

jest cztonkiem Matopolskiej Okregowej Izby Iniynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Miniejsze zaswiadczenie jest waine do dnia 2016-02-29.

Zaswiadczenie rostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanege certyfikatu w dniu 2015-02-18 roku przez:

Stanistaw Karczmarczyk, Przewedniczyoy Rady Matopelskiej Okrggowej lzby Inynierdw Budownictwa.

[Zgodnie art. 5 ust ¥ ustawy 2 dnia 18 wreesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym [Dz U 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postad
eleil ronicne] opat [ ¥ et lgk i weery i ¥ przy B y watnege bwalifkowanege cormyfilans 14
ré fne pod weglgdem thuthkdw prawnyeh dok 2 = podpenmi wl Resnypmi |

* Weryfikarp poprawnosc danych w RiniejsTym zadwisd eniu mozna sprawdeic @ pomocy rumeny weryfikacyjrege zaswisdozenia na
strance Palske] lzby Inzyreerow Budownicoaa weww.sib org pl lub kentaktujae sig & burem wiaicwe) Orggawe| [zhy Inzyrierdw
Budawnictwa.

k-
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAP-H96-VES-HIF *

Pani Anna Maria Kufel z domu Stasinska o numerze ewidencyjnym MAP/IS/0396/12

adres zamieszkania ul. Walerego Stawka 16/19, 30-633 Krakow

jest cztonkiem Maltopolskiej Okregowej Izby Iniynierdw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2016-08-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2015-09-04 roku przez:

Stanistaw Karczmarczyk, Przewodniczacy Rady Matopolskie] Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkdw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzic za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej lzby Inzynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynierow
Budownictwa.
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Krakéw, dnia 07.11.2015

Oswiadczenie

0 sporzadzeniu projektu wykonawczy zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej

My nizej podpisani:
1. mgr inz. Pawet Ochrymowicz - projektant nr uprawnien: MAP/0442/PWOS/10

2. mgr inz. Anna Kufel z domu Stasinska - sprawdzajgca nr uprawnien: MAP/0247/PW0OS/12

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane (Dz. U. z 2013 roku
poz. 1409 t.j. z p6zn.zm.),

oswiadczamy, ze projekt budowlano- wykonawczy wymiany instalacji centralnego ogrzewania w
budynku Przedszkola Miejskiego nr 10 przy ul. Zygmunta Augusta nr10 w Stupsku.

zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

1. Projektant: mgr inz. Pawet Ochrymowicz

2. Sprawdzajgca: mgr inz. Anna Kufel z domu Stasinska
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1. OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania

2. Podstawa opracowania

3. Przedmiot i zakres opracowania

4. Zatozenia przyjete do bilansu ciepta
5. Opis stanu istniejgcego instalacji c.o.
6. Opis proponowanych rozwigzan

7. Przewody centralnego ogrzewania
8. Grzejniki

9. Armatura

10. Ptukanie instalacji i proba cisnieniowa
11. Regulacja instalacji c.o.

12. Wytyczne

Zatgczniki:
- Informacja dotyczaca bezpieczeristwa i ochrony zdrowia
- wyniki obliczen hydraulicznych,

- zestawienie materiatow

2. CZESC RYSUNKOWA
1.0 Instalacja centralnego ogrzewania - Rzut piwnicy
2.0 Instalacja centralnego ogrzewania - Rzut parteru

3.0 Instalacja centralnego ogrzewania - Rzut pietra

Poznan, listopad 2015r.

7|Strona



1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano- wykonawczy wymiany instalacji centralnego
ogrzewania w budynku Przedszkola Miejskiego nr 10 przy ul. Zygmunta Augusta nr10 w Stupsku.

2. Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora,

- uzgodnienia z Inwestorem,

- inwentaryzacja architektoniczno — budowlana obiektu,

- Audyt energetyczny dla przedsiewziecia termomodernizacyjnego z grudnia 2014

- obowiazujace normy i przepisy.

3. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano- wykonawczy wymiany instalacji centralnego
ogrzewania w budynku Przedszkola Miejskiego nr 10 przy ul. Zygmunta Augusta nr10 w Stupsku
zgodnie ze zleceniem ktére przewiduje wymiane instalacji c.0., wymiane grzejnikdw wraz z
montazem zawordw termostatycznych oraz catej instalacji — piony i poziomy.

4, Zatozenia przyjete do bilansu ciepta

Wartos¢é wspétczynnikdw przenikania ciepta dla przegréd budowlanych zgodne ze wskazaniami
przedstawionymi w Audycie energetycznym.

Temperatury wewnetrzne pomieszczen ogrzewanych przyjeto zgodnie z PN-82/B-02402 oraz
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 14.04.2002 r w sprawie warunkdéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.Nr 75, poz. 690)

sale+20C
biura+20C
wc+20C
tazienki + 24 C

magazyny + 12 C

5. Opis stanu istniejgcego instalacji c.o.

Zrédtem ciepta dla budynku Przedszkola jest wezet cieplny, zlokalizowany w pomieszczeniu
wymiennikowni w piwnicy.

Instalacja w stanie istniejgcym wykonana jest z rur stalowych. Jako elementy grzejne zastosowano
grzejniki zeliwne cztonowe oraz stalowe ptytowe. Piony prowadzone sg po wierzchu Scian.

Parametry pracy instalacji — szczytowo 95/70 C.

Poznan, listopad 2015r. 8|Strona



Przed przystgpieniem do wykonania nowej instalacji nalezy zdemontowac istniejgce rurociagi i

grzejniki.

6. Opis proponowanych rozwigzan.

Moc catkowita: 56 kW
Parametry pracy instalacji: 80/60°C
Wymagane ci$nienie dyspozycyjne dla instalacji: 23,5 kPa

Zaprojektowano instalacje dwururowag, z rozdziatem dolnym.
Przewody rozprowadzajace oraz piony prowadzone s3 po istniejgcych trasach instalacji c.o.
Instalacja wykonana z rur stalowych zaprasowywanych.

Pod pionami na przewodach powrotnych oraz na odgatezieniach poszczegdlnych obiegéw
przewidziano montaz zawordow réwnowazgcych. Na przewodach zasilajgcych nalezy zamontowacd
kulowe zawory odcinajgce w wersji gwintowanej.

Kazdy z obiegdw zostanie wtgczony do istniejgcych rozdzielaczy. Na przewodach powrotnych
kazdej gatezi dobrano zawory réwnowazace.

Zaprojektowano w wiekszosci odtworzenie istniejgcej instalacji i wykorzystanie istniejgcych
przebic

w przegrodach budowlanych. Poziome rurociagi rozprowadzajgce prowadzone bedga ,po
wierzchu”, wzdtuz Scian.

7. Przewody centralnego ogrzewania
Montaz przewoddéw wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

Przewody instalacji c.0. wykonac z rur stalowych ocynkowanych tgczonych na zaciski (rury stalowe
cienkoscienne ze szwem ze stali niskoweglowej RSt 34-2).

Rurociagi nalezy zaizolowad ostong z pianki poliuretanowej o srednicy wewnetrznej réwnej
Srednicy zewnetrznej izolowanego przewodu.

Przejscia przez przegrody budowlane nalezy wykonaé w tulejach ochronnych.
Przewody poziome, prowadzone przy scianach lub w kanatach, powinny spoczywac na podporach.

Odlegtos¢ od $ciany przewodu nieotulonego lub otuliny przewodu otulonego, powinna wynosic¢
dla $rednic rur do 50 mm minimum 3 cm .

Przejscia przez przegrody budowlane nalezy wykonaé w tulejach ochronnych co najmniejo 1 cm
dtuzszych niz grubosc sciany lub stropu. Przestrze pomiedzy rurg a tulejg powinna by¢
wypetniona materiatem elastycznym ( np. kitem ).

Przewody podtgczen do grzejnikdw powinny by¢ przytgczone do przewoddw poziomych za
pomocg odsadzek zapewniajgcych elastycznosc potaczenia. Kierunek przeptywu czynnika
grzejnego w przewodzie poziomym powinien tworzy¢ kat rozwarty z kierunkiem przeptywu w
odgatezieniu do pionu.

Poznan, listopad 2015r. 9|Strona



Przewody nalezy zaizolowac.

Wymagania izolacji:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosc izolacji cieplnej

(materiat 0,035 W/(m - K)1)

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna $rednicy wewnetrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzgce przez $ciany lub stropy, skrzyzowania

przewoddéw  1/2 wymagan z poz. 1-4

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone w komponentach budowlanych
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami réznych uzytkownikéw 1/2 wymagan z poz. 1-4

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz izolacji cieplnej budynku) 40
mm

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz izolacji cieplnej budynku) 80
mm

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz budynku2) 50 % wymagan z
poz. 1-4

11 Przewody instalacji wody lodowe]j prowadzone na zewngatrz budynku2) 100 % wymagan z
poz. 1-4

8. Grzejniki

W opracowaniu dobrano grzejniki stalowe ptytowe dolnozasilane lub bocznozasilane.

Podejscia do grzejnikdw nalezy wykonac z pojedynczych piondw, poprzez zawory termostatyczne
na gatazkach zasilajgcych oraz zawory grzejnikowe powrotne na gatgzkach powrotnych.

Piony nalezy wyprowadzi¢ ok. 30 cm ponad gafazki grzejnikowe zasilajgce i zakonczyé
odpowietrznikami automatycznymi. Gatazki zasilajgce nalezy wykonac ze spadkiem w kierunku
grzejnika, natomiast powrotne, ze spadkiem w kierunku pionu.

Wielkosci grzejnikéw dla poszczegdlnych pomieszczen podano na rysunkach. Obok opiséw
grzejnikdw naniesione sg rdwniez nastawy, jakie powinny by¢ ustawione na grzejnikowych
zaworach termostatycznych.

Grzejniki montowac nalezy na wspornikach sciennych na wysokosci ok. 10 cm nad posadzka.

Poznan, listopad 2015r. 10| Strona



Grzejniki nalezy obudowaé, w celu unikniecia oparzen dzieci.

9. Armatura

Zaprojektowano termostatyczne zawory grzejnikowe typu ze wstepng nastawg oraz gtowica typu
B — ,model zabezpieczony”.

Parametry techniczne :

- Srednica zaworu Dn15

- typ gtowicy ,,B”

- najnizsze nastawienie wartosci zadanej 6°C

- zakres nastawy temperatury ( w otoczeniu gtowicy ) 6°C - 28°C
- ci$nienie nominalne 10 bar

- zalecany spadek ci$nienia 8-10 kPa

- dopuszczalna temperatura robocza zaworu 130°C

- max temperatura otoczenia czujnika 50°C

10. Ptukanie instalacji i proba cisnieniowa
Po zakonczeniu montazu zawordw, nalezy wykonac ptukanie instalacji wodg zimna.

Cafa instalacja c.o0. po wykonaniu musi by¢ poddana ptukaniu poprzez filtr siatkowy spetniajacy
wymagania dotyczace wielkosci oczek po catkowitym odpowietrzeniu instalacji. Nastepnie
przeprowadzi¢ prébe cisnienia. W czasie ptukania i proby szczelnosci zawory przy grzejnikach
muszg by¢ catkowicie otwarte.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami wszystkie materiaty, urzadzenia i elementy instalacji winny
posiadac certyfikaty zgodnosci z PN badz z aprobatami technicznymi.

Po wykonaniu regulacji instalacji poprzez dokonanie nastaw na zaworach termostatycznych nalezy
wykonaé prébe cisnieniowg na cisnienie prébne 0,6 MPa. Wynik proby uwaza sie za pozytywny,
jezeli w ciggu 20 minut ciSnienie prdobne nie ulegnie zmianie. Na zakonczenie nalezy
przeprowadzi¢ prébe dziatania na goraco, przy obliczeniowych parametrach wody instalacji
wewnetrznej centralnego ogrzewania. Podczas préoby koncowej mozna dokonaé ewentualnej
korekty nastaw zaworow.

Cato$¢ wykonac zgodnie z PN-64/B-10400 oraz ,Warunkami technicznymi wykonania

III

i odbioru robét budowlano-montazowych czesé |
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11. Regulacja instalacji c.o. .

Regulacja hydrauliczna instalacji c.0. poprzez nastawy wstepne przygrzejnikowych zaworow
termostatycznych oraz nastawy na zamontowanych u podstaw pionéw, na przewodach
powrotnych, zaworach réwnowazgcych. Na zaworach przygrzejnikowych montowane bedg
gtowice termostatyczne z wbudowanym czujnikiem cieczowym.

Regulacje nalezy wykonaé po doktadnym przeptukaniu instalacji .

12. Wytyczne.

Catosc robét wykonac zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano
— Montazowych cz. Il oraz zgodnie z instrukcjami technicznymi urzadzen i wytycznymi
producentéw.

Wszystkie prace nalezy wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami oraz zasadami
BHP:

- ,Rozporzadzenia MB i PMB z dnia 28.03.1972r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robdét budowlano-montazowych”,

- ,Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu BIOZ” (Dz. U. z 2003r. nr 120, poz. 1126),

- Ustawy ,,Prawo Budowlane” ze zmianami (Dz. U. z 2003r. nr 207, poz. 2016),

PN-EN 12831. Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowanego obcigzenia
cieplnego,

PN-82/B-02402. Ogrzewnictwo. Temperatury ogrzewanych pomieszcze w budynkach,
PN-82/B-02403. Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnetrzne,

PN-B-02421:2000. Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Izolacja cieplna przewoddéw, armatury i
urzadzen. Wymagania i badania odbiorcze,

PN-91/B-02420. Ogrzewnictwo. Odpowietrzanie instalacji ogrzewan wodnych. Wymagania,

PN-B-02414:1999. Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych
systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi. Wymagania.

Niniejszy opis techniczny instalacji rozpatrywad facznie z rysunkami oraz pozostatymi projektami
branzowymi.

Budynek przedszkola jest budynkiem istniejgcym, wszystkie wymiary i trasy prowadzenia instalacji
nalezy sprawdza¢ na biezgco przed i w trakcie wykonywania prac. Nalezy dokona¢ niezbednych
odkrywek.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA |

Temat:

Obiekt:

Lokalizacja:

Inwestor:

Jednostka
Projektowa:

Branza:

Opracowat:

Data
opracowania:

OCHRONY ZDROWIA

Aktualizacja audytéow energetycznych i dokumentacji
projektowej  termomodernizacji  jedenastu  placowek
oswiatowych w Stupsku dla zadania inwestycyjnego pn.
Poprawa efektywnosci energetycznej Obszaru
Funkcjonalnego Miasta Stupska poprzez
termomodernizacje budynkow.

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 10

ul. Zygmunta Augusta 10
76-200 Stupsk, nr dziatki 542/1, obreb 9

Miasto Stupsk
Plac Zwyciestwa 3
76-200 Stupsk

"Minter" Michat Walczak
ul. Agrestowa 25
62-070 DABROWA

SANITARNA

megr inz. Pawet Ochrymowicz

11.2015
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NAZWA | ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO:

Przedmiotem inwestycji jest projekt budowlano - wykonawczy modernizacji c.o. budynku
Przedszkola Miejskiego nr 10 przy ul. Zygmunta Augusta 10 w Stupsku.

SPIS TRESCI :

1. Zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego i kolejnosc realizacji poszczegdlnych
obiektow.

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.

5. Zasady prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegodlnie niebezpiecznych.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Czesc opisowa

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego i kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych
obiektow.

- wykonanie robét wewnetrznych instalacji co

- wykonanie robét wykonczeniowych wewnetrznych.

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Na terenie dziatki oraz w bezposrednim sgsiedztwie wystepujg budynki jednorodzinne oraz
wielorodzinne, wykonane sg sieci uzbrojenia podziemnego terenu przebiegajgce w granicach lub
bezposrednim sasiedztwie dziatki:

- kanalizacja sanitarna
- sie¢ wodociggowa
- kanalizacja deszczowa

- sie¢ energetyczna NN i SN
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- sie¢ telefoniczna.

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Nie wystepuja

4. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.

Zagrozenia mogg wystgpic:

- Uderzenie przez przemieszczane przedmioty — wystepuje na terenie placu budowy i zaplecza
budowy w czasie recznego i mechanicznego przemieszczania materiatéw i przedmiotéw przez caty
czas trwania budowy.

- Spadajace przedmioty i elementy — wystepujg przy robotach na wysokosci oraz robotach
wykonczeniowych, az do zakoriczenia robdt wykonczeniowych.

- Roboty na wysokosciach — upadek ludzi z wysokosci wystepuje w czasie montazu i demontazu
rusztowan i deskowan przez caty okres wykonywania robdt az do zakonczenia robét
wykoniczeniowych.

- Kontakt z przedmiotami ostrymi i szorstkimi — wystepuje na terenie placu budowy i zaplecza
budowy oraz miejsca sktadowania materiatow

- Kontakt z przedmiotami bedgcymi w ruchu — elektronarzedzia i urzgdzenia znajdujace sie na
budowie przez caty okres trwania budowy.

- Kontakt z przedmiotami gorgcymi — przy prowadzeniu prac spawalniczych, podgrzewaniu smoty
i lepiku.

- Porazenie pragdem elektrycznym — wystepuje przez caty okres trwania budowy w czasie
postugiwania sie elektronarzedziami oraz innymi urzadzeniami zasilanych energia elektryczna.

- Zawalenie sie rusztowania — wystepuje podczas montazu, eksploatacji i demontazu rusztowan
oraz deskowan.

- Hatas — wystepuje podczas obstugi urzadzen pneumatycznych, elektronarzedzi, obrabiarek do
drewna, sprezarek przez caty okres trwania budowy.

- Urazy kregostupa — wystepujg podczas recznego transportu materiatéw przez caty okres trwania
budowy.

- Udar stoneczny — wystepuje podczas dtugotrwatej pracy w miejscach nastonecznionych.

5. Zasady prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegodlnie niebezpiecznych.

5.1. Instruktaz prowadszi:
-pracodawca,

-kierownik budowy lub kierownik robét,
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-brygadzista.

5.2. Instruktaz powinien by¢ prowadzony kazdorazowo przed rozpoczeciem prac wymienionych w
»Wykazie prac szczegdlnie niebezpiecznych”.

5.3. Instruktaz powinien obejmowac w szczegdlnosci:

a)imienny podziat pracy,

b)kolejnos¢ wykonywania zadan,

c)okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen,
d)wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach,

e)koniecznos¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych
przed skutkami zagrozen,

f)zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby.

5.4. Udokumentowac przeprowadzenie instruktazu w ,,Zeszycie szkolenia instruktazowego”.
Fakt odbycia szkolenia instruktazowego pracownik ma potwierdzi¢ wtasnorecznym podpisem.

5.5. W trakcie prowadzenia instruktazu nalezy wykorzystac instrukcje bhp oraz oceny ryzyka
zawodowego:

a) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych,
b) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach ziemnych,

c) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych,

d) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach na wysokosci,

e) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych,

f) instrukcja bhp przy transporcie recznym,

g) instrukcja bhp przy sktadowaniu materiatéw budowlanych luzem,
h) instrukcja bhp eksploatacji elektronarzedszi,

i) instrukcja prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych,

j) instrukcja przeciwpozarowa,

k) instrukcja bhp betoniarki.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
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6.1. Kierownik budowy petnigcy nadzoru nad przestrzeganiem na terenie budowy przepiséow
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz egzekwowania od wykonawcéw i podwykonawcéw
przestrzegania tych przepisow.

6.2. Nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy oraz stanem ochrony przeciwpozarowej na
stanowiskach pracy sprawowany przez odpowiednio:

-kierownik robot,

-mistrz budowlany,

-brygadzista,

stosownie do zakresu obowigzkow.

6.3. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby
przebywajgce na terenie budowy.

6.4. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, stosowanie
srodki ochrony zbiorowej, w szczegélnosci:

-balustrady sktadajgce sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m. i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,1 m.; wolna przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowgq a porecza
nalezy wypetni¢ w sposdb zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci;

w przypadku zastosowania rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie poreczy
ochronnej na wysokosci 1,0 m,

-siatki ochronne,
-siatki bezpieczenstwa.

6.4. Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki bezpieczerstwa,
jest dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkdw ochrony zbiorowe;.

6.5. Organizacja terenu budowy poprawiajgca warunki bezpieczeristwa:
-ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych,

-oznakowanie terenu budowy odpowiednimi tablicami informacyjnymi,
-wykonania drég, wyjsc i przejs¢ dla pieszych,

-doprowadzenie energii elektrycznej i wody,

-urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
-zapewnienie o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

-zapewnienie wtasciwej wentylacji,

-zapewnienie tgcznosci telefonicznej,

I. WSKAZANIA

1. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
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- Budynek —w zwigzku z prowadzeniem prac wymiany instalacji c.o.

2. Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji
robét.

II. PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRACY NA RUSZTOWANIACH | WYSOKOSCI

W trakcie robét na rusztowaniach i wysokosciach nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé z
zachowaniem nastepujacych zasad:

- rusztowania ustawié na twardym, réwnym podtozu,
- zapewnic stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia,

- przed przystgpieniem do prac na rusztowaniu dokonac¢ odbioru technicznego rusztowan przez
osobe majaca odpowiednie uprawnienia (z wpisem tego faktu do dziennika budowy),

- Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja
obstugi producenta lub projektem indywidualnym,

- Pracownicy zatrudnieni na wysokosciach oraz pracownicy wspdtpracujgcy z nimi maja obowigzek
uzywania kaskéw ochronnych,

- Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng,

- Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, w miejscach przejs¢ dla pieszych powinny
posiadac daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Zabronione jest:

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan i ruchomych podestéw roboczych:

¢ Jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznos¢;
¢ Widocznos¢ czasie gestej mgty, opaddw deszczu, $niegu oraz gotoledzi;

¢ W czasie burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawienie materiatdw wyrobdw na pomostach rusztowan i ruchomych podestéw roboczych
po zakonczeniu pracy.

Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan i ruchomych podestéw roboczych.
Przecigzenie pomostéw rusztowan materiatami.

Wykonywanie gwattownych ruchdéw, przechylanie sie przez porecze, gromadzenie wyrobdw,
materiatdw narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu roboczego oraz opieranie sie o Sciane
obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na podescie.

UWAGI:

- uzywac wyfacznie materiatéw dopuszczonych do stosowania w budownictwie
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- pracownicy wykonujgcy wszystkie prace budowlane powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP,
sprawni fizycznie i psychicznie oraz posiada¢ aktualne badania lekarskie

- prace wykonywac¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami i zgodnie ze sztukg
budowlana.

l1l. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

- drogi, dojscia powinny by¢ przejezdne,

- drogi ewakuacyjne powinny by¢ wolne, zabrania sie sktadowania na nich materiatéw
budowlanych, gromadzenia sprzetu, itp.

- umieszczenie we wszelkich widocznych miejscach tablic ostrzegawczo — informacyjnych,

- miejsca niebezpieczne powinny by¢ ogrodzone tasmga ostrzegawczg badz ogrodzone.

WSZELKIE PRACE BUDOWLANE NALEZY PROWADZIC ZGODNIE Z:
1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tj. Dz. U. z 1998 r. Nr 94 z pdzn. zm.)
2. Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o Dozorze Technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321 z pdzn. zm.)

3. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tj. Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126 z pdzn.
zm.)

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydanych do celéow przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz.
U. Nr 69 poz. 332 z pdzn. zm.)

5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z p6_n. zm.)

6. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).
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