
Protokół  Nr 10
z  posiedzenia Słupskiej Rady Seniorów,

które odbyło się 10 maja 2017 roku w Centrum Inicjatyw Społecznych  z siedzibą w
Słupsku przy ul. Jaracza  9.  

 
Porządek obrad: 

1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie kworum.
2. Prezentacja  Kierownika  Centrum  Inicjatyw  Społecznych  o  działalności

i funkcjonowaniu Centrum przy ul. Jaracza 9 w Słupsku. 
3. Dyskusja i omówienie zakresu współpracy, której celem jest rozszerzenie katalogu

form wsparcia kierowanych do osób starszych.  
4. Omówienie oraz podjęcie Uchwały w sprawie przyjęcia regulaminu przyznawania

wyróżnień za działania na rzecz osób starszych zamieszkujących w mieście Słupsku.
5. Sprawy bieżące  (m.in.  zatwierdzenie  protokołu  z  8  marca  2017 roku,  omówienie

działań związanych z organizacją Słupskich Dni Seniora,  prowadzonych dyżurów,
ustalenie terminu następnego posiedzenia). 

  
Zawiadomienie  o  zwołaniu  posiedzenia  Słupskiej  Rady  Seniorów  na  10  maja  br.
z porządkiem obrad  został przesłany członkom Słupskiej Rady Seniorów elektronicznie w
dniu 28 kwietnia br.  

Ad 1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie kworum .
Posiedzenie  otworzyła  i  po  stwierdzeniu  kworum  prowadziła  Przewodnicząca  Słupskiej
Rady Seniorów pani Marianna Borawska - lista osób uczestniczących w spotkaniu stanowi
załącznik do niniejszego protokołu.

Ad  2.  i  3.  Prezentacja  Kierownika  Centrum  Inicjatyw  Społecznych  o  działalności
i funkcjonowaniu Centrum przy ul. Jaracza 9 w Słupsku. 

Zasady funkcjonowania, finansowania, kierowania osób do Centrum Inicjatyw Społecznych
szczegółowo przedstawiła  Pani Monika Zenik Kierownik Centrum.
  

Instytucją, która zainicjowała powołanie  Centrum Integracji Społecznej w Słupsku
było Stowarzyszenie Horyzont w Słupsku w efekcie czego CIS rozpoczął swoją działalność
w lipcu 2016 roku. 

Celem  Centrum  jest  wspieranie  uczestników  w  procesie  odzyskiwania  zdolności
pełnego uczestnictwa w życiu zawodowym i społecznym, wiary w siebie i powrotu do pracy.
Dzięki  wprowadzeniu  ustawy  regulującej  zatrudnienie  socjalne  stworzono  możliwość
wsparcia  osób  bezrobotnych,  bezdomnych,  uzależnionych  oraz  chorych  psychicznie,
pozbawionych długotrwałego wsparcia. Zgodnie z ustawą, kompleksowa oferta zajęć, którą
objęci  są  uczestnicy  trwa  12  miesięcy  (z  możliwością  przedłużenia  do  18  miesięcy).
W trakcie  programu,  uczestnicy zobowiązani  są  do codziennego odbywania  zajęć  po   6
godzin  dziennie,  konsultacji  z  doradcą  zawodowym  oraz  gronem  innych  specjalistów
mających  wpłynąć  pozytywnie  na  osoby  będące  uczestnikami  CIS.  
Osoby kończące udział w CIS mają możliwość preferencyjnego wejścia na rynek pracy.  

Centrum Integracji Społecznej w Słupsku w 2016 r. przyjęło 41 uczestników, a w 2017 r.
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planuje przyjąć 50.  12 osób, które były objęte  wsparciem CIS podjęło zatrudnienie. 

Reintegracja zawodowa odbywa się poprzez udział w czterech warsztatach:  

remontowo  -  budowlany  -  prace  remontowe  m.in.  malowanie,  układanie  glazury
oraz drobne prace budowlane.

opiekuńczo - gospodarczy - opieka nad osobami zależnymi oraz sprzątanie 

konserwatorsko  -  porządkowy -  pielęgnacja  i  porządkowanie  terenów  zielonych
oraz drobne prace konserwatorskie

wytwórczo - handlowy - reintegracja zawodowa odbywa się u pracodawców w zakładach
usługowo - handlowych, produkcyjnych. 

CIS  w  Słupsku   w  ramach  realizacji  reintegracji  zawodowej  wykonuje  prace
z wykorzystaniem własnych narzędzi w  obiektach pożytku publicznego. Prace uczestników
wykonywane  są   z  należytą  starannością  pod  nadzorem  instruktora,  który  odpowiada
za realizację zleconych zadań.

Członkowie  Słupskiej  Rady  Seniorów  podjęli  dyskusję  dotyczącą  możliwości  realizacji
drobnych prac naprawczych w środowisku zamieszkania samotnych osób starszych, które ze
względu na stan zdrowia nie są w stanie ich wykonać. Z informacji uzyskanej od Kierownika
CIS wynika, że uczestnicy Centrum na wniosek pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy
Rodzinie w Słupsku wykonują prace na rzecz mieszkańców w ich miejscach zamieszkania. 

Kierownik CIS-u przedstawiła uczestnikom spotkania  inne aktualnie realizowane projekty
w  tym  „Akcję  wieszak„  jak  również  najbliższe  plany  związane  z  rozwojem  usług
i uruchomieniem spółdzielni socjalnej. 

Członkowie Rady wyrazili swoje uznanie dla działalności Centrum Inicjatyw Społecznych,
zwracając  również  uwagę na duże zapotrzebowanie  osób starszych na usługi  w zakresie
drobnych  prac  naprawczych,  usługowych,  aktywizujących  seniorów  w  ich  miejscach
zamieszkania.   

W posiedzeniu Słupskiej Rady Seniorów uczestniczył również dr Łukasz Moniuszko,
który  przedstawił  działania  związane  z  funkcjonowaniem  na  terenie  Słupska  Centrum
Seniora uruchomionego m.in.  ze środków budżetu partycypacyjnego.  Prowadzone zajęcia
stanowią rzeczywistą odpowiedź na oczekiwania i możliwości samych seniorów. Projekt we
wstępnej fazie zakładał objęcie swymi działaniami 120 osób,  liczba chętnych  zgłaszających
się  do  udziału zwiększyła  się  do  220  osób,   co  jest  dowodem dużego  zainteresowania
oraz konieczności  tworzenia miejsc przyjaznych seniorom. 
Uruchomione Centrum stało się także miejscem zajęć ruchowych, wykładów tematycznych
i  warsztatów,  wśród  których  wymienić  należy:  warsztaty  komputerowe,  j.  angielski,
j.  niemiecki,  warsztaty  pilates,  warsztaty  taneczne,  zajęcia  fitness,  warsztaty  brydżowe,
zajęcia z nordic walking, warsztaty florystyczne,  warsztaty z zakresu sztuki,  malarstwa i
rękodzieła, warsztaty z zakresu udzielania pierwszej pomocy, spotkań z ciekawymi ludźmi.  

Następnie  pani  Iwona  Chrapkowska-Wielgomas  Dyrektorka  Wydziału  Dialogu  i
Konsultacji  Społecznych  przedstawiła  szczegółowe  zasady  budżetu  partycypacyjnego  na
2018 rok zachęcając do zgłaszania wniosków w wyznaczonym terminie.     

Ad  4.  Omówienie  oraz  podjęcie  Uchwały  w  sprawie  przyjęcia  regulaminu
przyznawania  wyróżnień  za  działania  na  rzecz  osób  starszych  zamieszkujących
w mieście Słupsku. 
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Przewodnicząca Słupskiej Rady Seniorów przedstawiła zebranym treść projektu regulaminu
przyznawania wyróżnień za działania na rzecz osób starszych zamieszkujących w mieście
Słupsku. Członkowie Rady Seniorów nie wnieśli uwag przystąpiono do głosowania 

WYNIKI GŁOSOWANIA  W SPRAWIE PRZYJĘCIA REGULAMINU
PRZYZNAWANIA WYRÓŻNIEŃ ZA DZIAŁANIA NA RZECZ OSÓB STARSZYCH

ZAMIESZKUJĄCYCH W MIEŚCIE SŁUPSKU

TYP
GŁOSOWANIA

JAWNE DATA
GŁOSOWANIA 

10.05.2017 R. 

LICZBA
UPRAWNIONYCH

14 GŁOSY ZA 10

LICZBA
OBECNYCH

10 GŁOSY PRZECIW 0

LICZBA
NIEOBECNYCH 

4 GŁOSY
WSTRZYMUJĄCE

SIĘ 

0

Kworum  zostało  osiągnięte  –  przyjęto  uchwałę  w  sprawie  przyjęcia  regulaminu
przyznawania wyróżnień za działania na rzecz osób starszych zamieszkujących w mieście
Słupsku.  
 
Ad 5. Sprawy bieżące (m.in. zatwierdzenie protokołu z 8 marca 2017 roku, omówienie
działań  związanych  z  organizacją  Słupskich  Dni  Seniora,  prowadzonych  dyżurów,
ustalenie terminu następnego posiedzenia). 
Członkowie SRS zatwierdzili protokół z posiedzenia z 8 marca 2017 roku. 
Omówiono zakres prac zespołu roboczego w sprawie organizacji  Słupskich Dni Seniora.
Zaznajomiono  zebranych  z  zestawieniem  planowanych  działań,  przekazano  informacje
o  przygotowaniu  ogłoszenia  konkursowego  na  organizację  Słupskich  Dni  Seniora.
Wyłoniona w drodze konkursu organizacja pozarządowa zgodnie z ofertą podejmie działania
związane z organizacja i koordynacją przebiegu dni seniora. 
Przewodnicząca  Słupskiej  Rady  Seniorów  omówiła  udział  w  spotkaniach,  w  których
reprezentowała  Radę,  w  czasie  których  omawiano  sprawy  osób  starszych,  polityki
senioralnej. 
W dalszej część i spotkania odczytano pismo Zarządu Infrastruktury Miejskiej w Słupsku
z 5 maja br. w sprawie odpowiedzi na zgłoszenia mieszkańców w sprawie montażu ławek,
wiat przystankowych.  
Ustalono termin następnego spotkania na 6 lipca br. na godz. 11.00. posiedzenie odbędzie się
w Dziennym Domu Pomocy Społecznej przy ul. Jaracza 9 w Słupsku. 
Na zakończenie podziękowano wszystkim uczestnikom posiedzenia za udział w spotkaniu.  
Na tym protokół zakończono. 
                                                                                                   Przewodnicząca
                                                                                            Słupskiej Rady Seniorów
                                                                                          
                                                                                               Marianna Borawska
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