Protokol Nr 23
z posiedzenia Stupskiej Rady Seniorow,
ktore odbylo sie 2 lipca 2019 roku w sali 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku.

Porzadek obrad:

1. Otwarcie spotkania, stwierdzenie kworum i przypomnienie porzadku obrad.

2. Omowienie Stupskich Dni Seniora, opracowanie planu podsumowania dzialalnosci
Stupskiej Rady Seniorow.

3. Informacja w sprawie dziatalnos$ci Stupskiej Rady Seniorow miedzy posiedzeniami.

4. Przyjecie protokotu poprzedniego zebrania, ustalenie tematyki i terminu kolejnego
posiedzenia.

5. Zakonczenie spotkania.

Zawiadomienie o zwotaniu posiedzenia Stupskiej Rady Seniorow na dzien 2 lipca 2019 roku
z porzadkiem obrad zostalo przestane cztonkom Stupskiej Rady Senioréw elektronicznie
w dniu 25 czerwca 2019 1.

Ad 1. Otwarcie spotkania, stwierdzenie kworum i przypomnienie porzadku obrad.
Posiedzenie otworzyta, stwierdzita kworum, odczytata porzadek obrad i1 prowadzila
Przewodniczaca Stupskiej Rady Seniorow pani Marianna Borawska - lista o0sob
uczestniczacych w spotkaniu znajduje si¢ w aktach Stupskiej Rady Seniorow w Wydziale
Zdrowia i1 Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Stupsku.

Ad 2. Omowienie Slupskich Dni Seniora, opracowanie planu podsumowania
dzialalnosci Stupskiej Rady Seniorow.

Sekretarz Stupskiej rady senioréw przedstawita zebranym przebieg Stupskich Dni Seniora
2019, kierujac stowa uznania i podzigkowan, do osob ktére w sposob szczegdlny wiaczyty
si¢ w przygotowanie tych dni. Gtownym organizatorem tegorocznych Dni Seniora w ramach
projektu ,,Akademia Zdrowia — Stupskie Dni Seniora” bylo Stowarzyszenie Wzajemne;j
Pomocy Flandria. Realizowane od kwietnia do czerwca 2019 roku zadanie publiczne
polegalo na prowadzeniu cyklu warsztatow 1 wyktadow dla mieszkancow Stupska,
z uwzglednieniem oséb w wieku emerytalnym, wraz z pakietem bezptatnych badan
profilaktycznych. Finat Stupskich Dni Seniora odbyt si¢ 13 i 14 czerwca br. i rozpoczat si¢
w Parku im. Jerzego Waldorfa, w ktérym mieszkancom zaprezentowano tance salonowe
z oprawg muzyczng muzykéw Polskiej Filharmonii Sinfonia Baltica Stupsk 1 uczniow
Panstwowej Szkoty Muzycznej w Stupsku. Tance przeplatano rowniez muzyka kompozytora
Stanistawa Moniuszki. Nastgpnie uczestnicy spotkania w asys$cie Policji przemaszerowali
ulicami miasta do Stupskiego Centrum Organizacji Pozarzadowej 1 Ekonomii Spolecznej
w ktorym organizatorzy zaoferowali m.in. udzial w wyktadach, konsultacjach, badaniach.
W czasie przebiegu dni seniora zostaly wrgczone certyfikaty kolejnym podmiotom, ktore
przylaczyly si¢ do akcji Miejsca Przyjazne Seniorom, zwigkszajac tym samym grono do 59
miejsc oferujgcych ulgi, znizki 1 promocje osobom starszym.

W godzinach popotudniowych uczniowie Szkoty Podstawowej Nr 8 im. Zohierzy
Armii Krajowej w Stupsku zaprezentowali wyjatkowe przedstawienie dotyczace wybuchu
drugiej wojny $wiatowej i powstania warszawskiego. Byt to prawdziwie mistrzowski



spektakl, co z uznaniem podkreslita obecna na nim Pani Prezydenta Miasta Stupska.

Po jego =zakonczeniu obecni na nim seniorzy 1 goscie zostali zaproszeni
na poczgstunek 1 wspdlne spedzenie czasu, co bylo szczegélnie cenne dla nawigzywania
relacji miedzypokoleniowych.

Ponadto przebieg Dni Seniora uswietnily wystepy poszczegolnych Klubéw Seniora,
poczestunek oraz drobne prezenty przekazane przez partneréw 1 wspotorganizatorow
wydarzen.

Przebieg Stupskich Dni Seniora to czas aktywnos$ci, nawigzywania kontaktow,
edukacji, poznania systemu wspierajacego osoby starsze, samotne, z niepetnosprawnosciami.

Po omowieniu przebiegu Stupskich Dni Seniora cztonkowie Stupskiej Rady
Seniorow wyrazili nadziej¢ na coraz wigkszy w kolejnych latach udzial oséb starszych
w przygotowywanych wydarzeniach, potwierdzili tez wysoka jako$¢ przygotowanej oferty
Stowarzyszenia Flandria oraz partneréw Stupskich Dni Seniora.

W dalszej czesci spotkania omowiono planowang na zakonczenie pierwszej kadencji
Stupskiej Rady Seniorow konferencje prezentujaca dziatania i inicjatywy Stupskiej Rady
Seniorow.

Ad 3. Informacja w sprawie dzialalnoSci Slupskiej Rady Seniorow miedzy
posiedzeniami.

W czasie dyzuréw Shupskiej Rady Senioréw, ktore odbyly sie¢ 27 maja oraz 24 czerwca
2019 roku nikt nie zgtlosit si¢ w sprawach 0sob starszych.

Przedstawiciele Stupskiej Rady Senioréw wzieli udziat w nastepujacych spotkaniach:

— 31.05.2019 r. spartakiada osob starszych - impreza sportowa dla osob starszych
z Shupska 1 Ustki o Puchar Prezydenta Miasta Stupska, ktora odbyta si¢ na stadionie
650-lecia w Stupsku, w ramach realizacji zadania publicznego wspoHinansowanego
przez Urzad Miejski w Stupsku,

— 5.06.2019 r. konferencja prasowa Pani Prezydent Miasta Stupska, w Miejskiej
Bibliotece Publicznej — Filia nr 5 przy ul. Jana Kazimierza 19. W czasie spotkania
zaprezentowano m.in. mural pt. Wiezi Miedzypokoleniowe, wykonany przez
uczniéw Liceum Plastycznego im. Stanistawa Witkiewicza w Stupsku w ramach
projektu pn. ,,XV murali na XV lecie Szkoty”. W czasie konferencji zaprezentowano
rowniez ,,Symulator odczué osoby starszej” zakupiony ze srodkéw budzetu miasta
Stupsk bedacych w dyspozycji Stupskiej Rady Senioréw. Symulator umozliwia
poznanie gtownych wrazen i ograniczen osdéb w podesztym wieku, dzigki czemu
utatwia zrozumienie ich funkcjonowania, aktywno$ci i mozliwo$ci w codziennym
zyciu. Ponadto zaprezentowano ustuge pn. FACHMAN, ktoéra jest dedykowana
mieszkancom w  wieku 60+, nieaktywnym = zawodowo, samotnym,
z niepelnosprawno$ciami. Realizatorem ustugi jest Fundacja PION kierowana przez
Pana Tomasza Kaminskiego. W ramach programu FACHMAN osoby starsze
korzystaja z bezplatnych ustug naprawczych 1 technicznych, polegajacych
na drobnych naprawach, np. wymiana zarowki, klamki, ciekngcy kran, wadliwie
dziatajgca sptuczka. Udzial w projekcie jest bezptatny, jednak koszty zakupu
materiatdéw 1 czesci pokrywa seniorka/senior,

— 11.06.2019 r. I Forum Senioréw, w czasie ktérego organizator Starosta Powiatu
Stupskiego umozliwit liderom Regionu Shupskiego zarowno wymiang do§wiadczen
w zakresie wdrazanych inicjatyw dedykowanych osobom starszym jak i poruszenie



nurtujacych problemoéw w szczegdlnosci dotyczacych przeciwdzialania osamotnieniu
0s0b starszych. Ponadto w czasie spotkania p. Barbara Batka Pelnomocnik Marszatka
Wojewddztwa Pomorskiego ds. polityki senioralnej wraz ze Starosta Powiatu
Stupskiego oraz p. Danutg Wawrowska Radng Sejmiku Wojewddzkiego dokonali
uroczystego wregczenia wyrdznien dla laureatéw konkursu o nagrod¢ Marszatka
Wojewodztwa Pomorskiego ,,Pomorskie dla seniora”. Nagrody przyznano w kilku
kategoriach: przyjaciel seniora, zwyczajny niezwyczajny senior oraz samorzad
przyjazny seniorom. Wsréd wyrdznionych laureatow byta p. Matgorzta Mogielnicka
cztonki Stupskiej Rady Seniorow.

— 13-14.06.2019 r. Stupskie Dni Seniora

— 2306.2019 r. Pomorskie Forum Rad Seniorow,

— 01.07.2019 r. Pomorska Rada Polityki Senioralnej,

Przewodniczaca Stupskiej Rady Senioréw przedstawita tre$¢ pisma stanowigcego odpowiedz
na pismo SRS z dnia 13 maja br. wystosowane przez Shupska Rade Senioréw w sprawach
funkcjonowania Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego — tre$§¢ pism dostgpna jest w aktach
Stupskiej Rady Senioréw w Wydziale Zdrowia 1 Spraw Spolecznych urzedu Miejskiego
w Stupsku.

Ad 4. Przyjecie protokolu poprzedniego zebrania, ustalenie tematyki i terminu
kolejnego posiedzenia.

Czlonkowie Shupskiej Rady Senioréw zatwierdzili protokét z 7 maja 2019 roku.
Ustalono termin nastepnego spotkania na dzien 24 wrzes$nia 2019 roku.

Na tym protokot zakonczono.

Ad. 5 Zakonczenie spotkania.

Przewodniczaca Stupskiej Rady Senioréw serdecznie podzigkowata uczestnikom spotkania
za udziat w posiedzeniu SRS, zachecita do udzialu w Pomorskim Dniu Aktywnego Seniora
w Chojnicach, ktore odbedzie si¢ 24 sierpnia 2019 r.

Przewodniczaca
Stupskiej Rady Senioréw

dr Marianna Borawska



