Druk Nr 28/9

Uchwala Nr ...ueeeeeennnnee
Rady Miejskiej w Stupsku

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
na 2021 rok

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z2020r. poz.713, poz.1378), art.4' wust. 1, wust.2, ust.Siart. 182 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
22019 1. poz. 2277, z 2020 r. poz. 1492, z 2021 r. poz. 41), art.10 ust.1, ust. 2 1 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050)

Rada Miejska w Shupsku
uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien na 2021 rok,
stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Stupska.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2021 roku.
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WSTEP

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii naktada
na jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek corocznego opracowania i uchwalania
gminnego programu w zakresie profilaktyki uzaleznien. Przygotowany Miejski Program
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na 2021 r. okres$la lokalng strategie
zarbwno w zakresie profilaktyki, jak réwniez redukcji szkod zdrowotnych 1 spotecznych
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w spotecznosci lokalnej. Program
opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia, ktory stanowi podstawowy
dokument polityki zdrowia publicznego, wyznaczajacy cele strategiczne 1 operacyjne
oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jakoS$ci
zycia mieszkancow. W Programie uwzglednione zostaly rowniez rekomendacje Panstwowe;j
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dot. realizowania i finansowania gminnych

programow.

I. ZALOZENIA PROGRAMU

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéow
Uzaleznien na 2021 rok jest kompleksowym planem, ktory obejmuje system
zintegrowanych dzialan prowadzonych réwnolegle w obszarach:

1) ochrony zdrowia,

2) polityki spotecznej,

3) edukacji i wychowania,

4) kultury 1 sportu,

5) rozwoju aktywnosci 1 samorzadnosci obywatelskiej,

6) bezpieczenstwa publicznego.

W programie ujeto zadania wlasne gminy wynikajace z zapisow:
- art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 poz. 2277, z pdzn. zm.)
- art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 22020 r. poz. 2050)

- art. 6 ust. 2 pkt 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
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w rodzinie (Dz. U. z 2020 poz. 218, z p6zn. zm.).

Sposob rozwigzywania problemow ujeto w ramy réznorodnych oddziatywan, wsrod
ktorych na pierwsze miejsce wysuwa si¢ potgczenie w jeden spojny system wspOlpracy
wszystkich zainteresowanych podmiotéw, a szczegdlnie samorzadu terytorialnego, szkot,
osrodka pomocy spotecznej, policji, sadu i1 organizacji pozarzadowych.

Podejmowane przedsigwzigcia wymagaja dzialan  zintegrowanych, sprawnie
skoordynowanych, co pozwoli na udzielanie wtasciwej pomocy oraz wyznaczanie wlasciwych

kierunkéw do dalszej pracy.

W ramach programu ujeto realizacje¢ dzialan:

1) informacyjnych 1 edukacyjnych,

2) profilaktycznych w zakresie profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej,

3) redukcji szkéd, rehabilitacji  (readaptacji, reintegracji) zdrowotnej, spolecznej
i zawodowej, obejmujacych:

a) system pomocy osobom uzaleznionym, wspotuzaleznionym oraz z grupy ryzyka,

b) system przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazane wyzej dzialania skoordynowane sg z zadaniami ujetymi w:

1. Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020,

2. Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w miescie Stupsku na lata 2019 - 2025+
ze szczegldlnym uwzglednieniem obszaru rewitalizacji - POLITYKA SPOLECZNA SEUPSK
2025+.

Dla uzyskania pozytywnych efektow, model dziatan profilaktycznych i pomocowych
powinien by¢ interdyscyplinarny oraz kompleksowy. Dlatego tez podejmowane dziatania musza
by¢ kierowane rownolegle do dzieci i mlodziezy ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na dzieci
1 mlodziez zagrozong i niedostosowang, do ich srodowiska rodzinnego, kadry realizujace;j

zadania profilaktyczne i pomocowe oraz do spolecznos$ci lokalne;j.
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II. PROBLEM UZYWANIA SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH W MIESCIE SLUPSK

W celu okreslenia skali probleméw wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz uzywania
srodkéw odurzajacych zebrano informacje od instytucji na co dzien zajmujacych sie skutkami
naduzywania substancji psychoaktywnych. Wykorzystano réwniez badania naukowe
przeprowadzone wsrdod mtodziezy. Zestawione dane pokazuja dynamike problemu uzaleznien

w Stupsku.

1. Substancje psychoaktywne, a mlodziez

W 2019 roku na zlecenie Miasta Stupska Akademia Pomorska w Stupsku przeprowadzita
badania pn. ,,Grupy zachowan problemowych oraz plany zyciowe dzieci z publicznych szkot
podstawowych w Stupsku — podstawa diagnostyczna celowanego programu profilaktyki
przemocy réwiesniczej 1 uzaleznien”. W badaniu udziat wzigto 608 osob, co stanowito 28,9 %
liczby uczniow we wszystkich klasach VI, VII i VIII publicznych szkot podstawowych
w Stupsku. Ostatecznie do analizy wykorzystano odpowiedzi 550 oséb, w tym: 200 uczniow klas

VI, 190 ucznidéw klas VII oraz 160 uczniow klas VIII.

Tab. 1 Spozywanie wodki przez mtodziez 1 raz w ciagu ostatniego miesiaca (dane w %)

uczniowie klas VI uczniowie klas VII uczniowie klas VIII

3 10 12
Zrédlo: Akademia Pomorska w Stupsku

Do jednorazowego spozycia wodki w ostatnim miesigcu poprzedzajacym badanie

przyznalo si¢ 3 % uczniow klas VI, 10 % uczniow klas VII oraz 12 % uczniow klas VIII.

Tab. 2 Spozywanie wodki przez mtodziez wigcej niz 2 razy w ciggu ostatniego miesiaca (dane w %)

uczniowie klas VI uczniowie klas VII uczniowie klas VIII

0 3 5
Zrédlo: Akademia Pomorska w Stupsku

Do czestszego spozywania wodki, wigcej niz dwa razy w przeciggu ostatniego miesigca
poprzedzajacego badanie przyznato si¢ 3 % uczniow klas VII oraz 5 % uczniow klas VIII.
Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze szostoklasisci nie siggneli ponownie po wodke w tym

okresie.

1d: B4E696D7-152E-4E5C-B1E0-BFDDF7CD5AA9. Projekt Strona 6



Tab. 3 Spozywanie wina przez mlodziez 1 raz w ciggu ostatniego miesigca (dane w %)

uczniowie klas VI

uczniowie klas VII

uczniowie klas VIII

6

8

6

Zrédlo: Akademia Pomorska w Stupsku
Jednorazowo po wino w ostatnim miesigcu poprzedzajacym badanie siggneto 6 %
uczniow klas VI, 8 % uczniow klas VII oraz 6 % ucznidéw klas VIII.

Tab. 4 Spozywanie wina przez mlodziez wigcej niz 2 razy w ciggu ostatniego miesigca (dane w %)

uczniowie klas VI uczniowie klas VII uczniowie klas VIII

0 3 4
Zrédlo: Akademia Pomorska w Stupsku

Do czestszego spozycia wina przyznato si¢ 3 % uczniow klas VII oraz 4 % ucznidow klas

VIII. Szostoklasisci nie siggngli ponownie po wino.

Tab. 5 Spozywanie piwa przez mtodziez 1 raz w ciaggu ostatniego miesiaca (dane w %)

uczniowie klas VI uczniowie klas VII uczniowie klas VIII

10 11 18
Zrédlo: Akademia Pomorska w Stupsku

Jednorazowe spozycie piwa przez miodziez w ciggu ostatniego miesigca poprzedzajacego
badanie wygladato nastepujaco: uczniowie klas VI — 10 %, uczniowie klas VII — 11 %,

a uczniowie klas VIII — 18 %.

Tab. 6 Spozywanie piwa przez mlodziez wigcej niz 2 razy w ciggu ostatniego miesiagca (dane w %)

uczniowie klas VI uczniowie klas VII uczniowie klas VIII

2 10 17
Zrédlo: Akademia Pomorska w Stupsku

Do czestszego niz dwa razy spozywania piwa w przeciggu ostatniego miesigca przyznato

si¢ 2 % ucznidw klas VI, 10 % ucznidéw klas VII oraz 17 % uczniow klas VIII.

Tab. 7 Zazywanie dopalaczy przez mlodziez 1 raz w ciggu ostatniego miesiaca (dane w %)

uczniowie klas VI uczniowie klas VII uczniowie klas VIII

1 1 1
Zrédlo: Akademia Pomorska w Stupsku

Po 1 % uczniéw klas VI, VII i VIII przyznato si¢ do jednorazowego zazycia dopalaczy
w ciggu miesigca poprzedzajagcego badanie. Z informacji uzyskanych od osoby prowadzacej
badanie wynika, ze do pigciokrotnego zazycia dopalaczy w przeciggu jednego miesiaca

przyznato si¢ 2 6smoklasistow.
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Tab. 8 Zazywanie narkotykow przez mtodziez 1 raz w ciggu ostatniego miesigca (dane w %)

uczniowie klas VI uczniowie klas VII uczniowie klas VIII

1 1 1
Zrédlo: Akademia Pomorska w Stupsku

Do spozycia narkotykow, podobnie jak w przypadku zazycia dopalaczy, przyznato si¢ po

1 % respondentow z kazdej badanej grupy.

Z analizy zgromadzonego materiatu wynika, ze alkoholem po ktéry najczesciej siegata
miodziez byto piwo. Najrzadziej spozywane bylo za§ wino. W przypadku spozycia piwa
szostoklasisci siggali po ten alkohol wigcej niz dwa razy w przeciggu miesigca. W przypadku
wina 1 wodki spozycie ograniczato si¢ do jednorazowej sytuacji.

Zazywanie dopalaczy 1 narkotykdéw wsrod mtodziezy z klas VI -VIII wynosi 1 %.

W 2018 roku w ramach udziatu Miasta Stupska w Ogolnopolskiej Kampanii ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst” przeprowadzono spoteczng diagnoze uczniéw klas V - VIII stupskich szkot
podstawowych. W badaniu udzial wzigto 829 oséb. Mtodziez byta pytana o swoje zachowania

1 podejmowane aktywnos$ci w okresie ostatnich 12 miesiecy.

Tab. 9 Spozywanie wodki przez ucznidéw z klas V-VI (dane w %)

Weale Mniej Kilka razy Mniej wigcej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesiacu raz na w tygodniu
w miesigcu tydzien
lub rzadziej
95.65 1.63 0.27 0.54 0 1.9

Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Do spozycia alkoholu w postaci wodki przyznato si¢ ponad 4 % badanych nastolatkdw.

Ponad 2,7 % uczniow z klas V — VI w ostatnim czasie siegneto po wodke czesciej niz raz

w miesigcu. 1,9 % badanych stwierdzito, ze wodke spozywa codziennie.

Tab. 10 Spozywanie wina przez uczniow z klas V-VI (dane w %)

Weale Mniej Kilka razy Mniej wigcej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesigcu raz na w tygodniu
W miesigcu tydzien
lub rzadziej
95.38 1.9 0.82 0.27 0 1.63
Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych
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Do spozycia wina przyznato si¢ prawie 4,5 % badanych nastolatkow

stwierdzito, ze alkohol ten spozywa codziennie.

Tab. 11 Spozywanie piwa przez uczniéw z klas V-VI (dane w %)

. 1,63 % badanych

Weale Mniej Kilka razy Mniej wiecej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesigcu raz na w tygodniu
W miesiacu tydzien
lub rzadziej
92.12 4.08 1.09 0.54 0.27 1.9

Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Po alkohol w postaci piwa siggneto prawie 8 % badanych ucznidéw z klas V - VI. Prawie

2 % przyznalo sig¢, ze piwo spozywa codziennie.

Tab. 12 Zazywanie dopalaczy przez uczniow z klas V-VI (dane w %)

Wecale Mniej Kilka razy Mniej wiecej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesigcu raz na w tygodniu
W miesiacu tydzien
lub rzadziej
96.74 0.82 0 0.54 0.27 1.63

Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Ponad 3 % uczniéw z klas V - VI zazywalo dopalacze. Ponad 1.5 % nastolatkow

dopalacze spozywa codziennie.

Tab. 13 Zazywanie marihuany przez ucznidéw z klas V-VI (dane w %)

Wecale Mniej Kilka razy Mniej wiecej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesiacu raz na w tygodniu
w miesiacu tydzien
lub rzadziej
96.47 0.27 0.27 0.82 0.27 1.9

Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Podobnie jak w przypadku dopalaczy ponad 3 % ucznidw z klas V - VI zazywato

dopalacze. Prawie 2 % badanych uczniow marihuane zazywa codziennie.
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Tab. 14 Spozywanie wodki przez uczniow z klas VII-VIII (dane w %)

Wecale Mniej Kilka razy Mniej wigcej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesiacu raz na w tygodniu
w miesiacu tydzien
lub rzadziej
81.34 8.24 2.82 1.95 1.52 4.12

Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Do spozycia wodki w okresie ostatnich 12 miesiecy, z czestotliwoscig wieksza niz raz

w miesigcu lub rzadziej, przyznato si¢ ponad 10 % badanych. Ponad 4 % ucznidéw z klas VII —
VIII wodke spozywato codziennie. Ponad 8 % badanych po ten alkohol siggato raz w miesiacu

lub rzadzie;j.

Tab. 15 Spozywanie wina przez uczniow z klas VII-VIII (dane w %)

Weale Mniej Kilka razy Mniej wiecej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesiacu raz na w tygodniu
w miesiacu tydzien
lub rzadziej
84.38 8.46 0.87 1.3 1.52 3.47

Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

W okresie roku poprzedzajacego badania prawie 8,5 % miodziezy siggata po wino raz

w miesigcu lub rzadziej. Ponad 3 % badanych robito to codziennie.

Tab. 16 Spozywanie piwa przez uczniow z klas VII-VIII (dane w %)

Weale Mniej Kilka razy Mniej wigcej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesigcu raz na w tygodniu
W miesiacu tydzien
lub rzadziej
74.84 12.36 3.47 2.82 2.6 3.9

Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Czgsciej, bo az w 25,5 % przypadkow mtlodziez siggata po piwo raz w miesigcu

Id: B4E696D7-152E-4E5C-B1E0-BFDDF7CD5AA9. Projekt

lub rzadziej. Prawie 9 % uczniéw klas VII — VIII spozywalo ten alkohol cze¢sciej, t.j. kilka razy
w tygodniu lub miesigcu. Do codziennego spozywania piwa przyznato si¢ prawie 4 %

respondentow.
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Tab. 17 Zazywanie dopalaczy przez uczniow z klas VII-VIII (dane w %)

Wecale Mniej Kilka razy Mniej wigcej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesiacu raz na w tygodniu
w miesiacu tydzien
lub rzadziej
92.41 2.6 0.87 0.87 0.22 3.04

Zrédlo: Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Wraz z wiekiem zwigksza si¢ rowniez inicjacja dopalaczy. Ponad 7,5 % uczniow klas VII

- VIII zazylo ich wigcej niz raz, za$ 3,04 % badanych uzywa dopalaczy codziennie.

Tab. 18 Zazywanie marihuany przez uczniow z klas VII-VIII (dane w %)

Wecale Mhniej Kilka razy Mniej wiecej Kilka razy Codziennie
wiecej raz W miesigcu raz na w tygodniu
W miesiacu tydzien
lub rzadziej
88.5 4.34 1.52 1.95 0.65 3.04
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Zrédlo: Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych
W ostatnich 12 miesigcach poprzedzajacych badanie ponad 11 % badanych przyznato si¢

do zazywania marihuany. 3 % uczniow z klas VII — VIII dokonuje tego codziennie.

Z analizy przedstawionych badan wynika, ze wraz z wiekiem zazywanie substancji
psychoaktywnych wzrasta z kilku do kilkunastu procent, a w przypadku piwa do kilkudziesi¢ciu.
Nadal najczesciej wybieranym alkoholem jest piwo. Wérod mlodziezy przebadanej w 2018 roku
wiekszy odsetek siegat po narkotyki i dopalacze. Byla to nieznaczna, ale zauwazalna rdznica.

W celu poréwnania problemu zazywania substancji psychoaktywnych przeanalizowano
wyniki badan ESPAD (mi¢dzynarodowy projekt pn. European School Survey Project on Alcohol
and Drugs). W 2019 r. badania te zostaly zrealizowane przez Panhstwowg Agencje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii przy wspolpracy Instytutu Psychiatrii 1 Neurologii. Badania przeprowadzono na
reprezentatywnych losowych prébach uczniéw klas trzecich szkot gimnazjalnych (wiek: 15 -16
lat) oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych (wiek: 17 - 18 lat) naszego kraju.

Przedzial wiekowy respondentéw biorgcych udziat w stupskich badaniach waha si¢ od 11
do 14 lat. Mozna jednak przypuszczaé, co zauwazono na podstawie przedstawionych powyzej
danych, ze wraz z wiekiem inicjacja alkoholowa i narkotykowa wzrasta. Z badan ESPAD

przeprowadzonych na mlodszej grupie wiekowej (15-16 lat) wynika, Zze prawie 50 %
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respondentéw spozywato alkohol w ostatnich 30 dniach poprzedzajacych badanie. W czasie 12
miesiecy przed badaniem 67,9 % nastolatkdbw spozywato alkohol. 80 % respondentow
przyznalo, ze kiedykolwiek miato kontakt z alkoholem.

Z analizy wszystkich badan wynika, ze napoje alkoholowe sg najbardziej
rozpowszechniong substancja psychoaktywna wybierang przez milodziez. Najbardziej

popularnym napojem alkoholowym wsréd calej mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino.

2. Problem alkoholowy mieszkancow Stupska w liczbach

Wedlug danych uzyskanych z Centrum Obstugi Mieszkancéw Urzgdu Miejskiego,
w Stupsku zamieszkujg na state 1 czasowo 70564 osoby petnoletnie (stan na dzien 31.12.2020 1.),

mogacych zgodnie z prawem zakupi¢ alkohol w punktach sprzedazy alkoholu.

Tab. 19 Liczba rodzin objetych pomoca przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Stupsku, w zwigzku
z problemem alkoholowym — §wiadczenia z pomocy spotecznej

Rok Liczba rodzin Osoby
w rodzinach
2018 598 750
2019 537 676
I potrocze 2020 417 501

Zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie objat pomoca w postaci §wiadczen socjalnych w 2018
1. 598 rodzin z problemem alkoholowym, w 2019 bylo to 537 rodzin, w 1 potroczu 2020 r.
z pomocy MOPR skorzystato 417 rodzin.

Tab. 20 Wnioski w sprawie zobowigzania do leczenia odwykowego ztozone do Miejskiej Komisji ~ Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Stupsku

2018 2019 2020

129 121 83
Zrodto: Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych rozpatruje
rocznie ok. 120 wnioskéw w sprawie zobowiazania do leczenia odwykowego. Srednio ok 50 %
spraw konczy si¢ wydaniem postanowienia o zobowigzanie do leczenia odwykowego przez Sad
(2018 r. — 68 spraw, 2019 r. — 55 spraw). Wszystkie osoby, ktore zglosza si¢ do Komisji sg

motywowane do podjecia leczenia odwykowego.
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Niejednokrotnie osoba bedaca pod wplywem alkoholu nie tylko nie przestrzega norm
spotecznych, ale rowniez prawnych.

Tab.21 Liczba wykroczen dotyczaca spozywania alkoholu w miejscu publicznym

2018 rok
1488

2019 rok
1362 802

Rodzaj wykroczenia 01.01 — 31.03.2020

Wykroczenia przeciwko przepisom ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Wykroczenia zakonczone natozeniem mandatu 862 1169 726

karnego

Wykroczenia zakonczone zastosowaniem 615 185 60
srodkow oddziatywania pozakarnego
art.41 kw (pouczenie)
Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Shupsku

W 2019 roku ujawniono 1362 wykroczenia przeciwko przepisom o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. To o 126 mniej w stosunku do roku 2018.

W I kwartale 2020 r. odnotowano 802 interwencje

Tab. 22 Liczba Interwencji Policji w zwigzku z przemocg domowa zwiagzang z naduzywaniem alkoholu

Liczba interwencji domowych Liczba sprawcéw bedacych

pod wplywem alkoholu

2018 rok 2019 rok 01.01 2018 rok 2019 rok 01.01
—31.03.2020 —31.03.2020
106 138 47 60 59 20

Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Stupsku.

W 2019 r. Policja interweniowata 138 razy w zwigzku z przemocg domowa
z czego 59 sprawcow znajdowato si¢ pod wptywem alkoholu, w 2018 bylo 106 interwencji
z czego 60 sprawcow znajdowato si¢ pod wptywem alkoholu. W I kwartale 2020 r. odnotowano
47 interwencji z czego 20 sprawcéw byto pod wptywem alkoholu. Widoczna jest tendencja

wzrostowa

Tab. 23 Liczba interwencji zwigzanych z zakupem alkoholu przez osoby ponizej 18 roku

Prowadzone postepowania z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialania alkoholizmowi

2018 rok 2019 rok 01.01 - 31.03.2020

2 0 2
Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Shupsku
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W okresie od 1 stycznia 2018 r. do 30 czerwca 2020 r. miaty miejsce 4 postgpowania

w sprawach dotyczacych sprzedazy alkoholu osobom matoletnim.

Tab. 24 Zdarzenia drogowe z udzialem kierujacych znajdujacych si¢ w stanie nietrzezwosci lub po uzyciu alkoholu

Wypadki Kolizje
2018 rok 2019 rok 01.01 2018 rok 2019 rok 01.01
—31.03.2020 —31.03.2020
2 3 2 20 17 8

Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Stupsku

Statystyka wypadkow drogowych z udziatem oséb bedacych w stanie nietrzezwosci
lub po uzyciu alkoholu ksztattuje si¢ na niskim poziomie. W 2019 r. na 54 wypadki drogowe,
3 kierujacych bylo w stanie po spozyciu alkoholu, co oznacza spadek w poréwnaniu do 2018
1., gdzie odnotowano 90 wypadkéw, z ktorych 2 sprawcoéHw bylo w stanie po spozyciu alkoholu.
Odnosnie kolizji drogowych na 1800 przypadkéow w 2019 r. 20 kierujacych znajdowalo sie
w stanie po spozyciu alkoholu, to o 3 przypadki mniej w stosunku do roku 2018. W I kwartale

2020 r., 8 kierujacych znajdowato si¢ w stanie po spozyciu alkoholu.

Tab. 25 Liczba o0so6b przyjetych do wytrzezwienia przez Stupski Osrodek Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych
Osoby przyjete do wytrzezwienia
2018 rok 2019 rok 2020 rok
2609 2152 1179

Zrédlo: Stupski Osrodek Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Stupski O$rodek Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2019 r. przyjat
do wytrzezwienia 2152 mieszkancow Stupska t. j. o 457 os6b mniej w stosunku do roku 2018.

W 2020 r. odnotowano 1179 przypadki.

Tab. 26 Pandemia, a wzrost interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

Rodzaj interwencji

ITI-IV kw. 2019

II-IV kw. 2020

interwencje domowe

659

613

osoba nietrzezwa

566

372

Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Shupsku
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Tab. 27 Liczba interwencji Strazy Miejskiej w zwigzku ze spozywaniem alkoholu w miejscu publicznym
2018 rok 2019 rok 01.01 — 31.03.2020

730 592 22
Zrédlo: Komenda Strazy Miejskiej

Straz Miejska przekazata dane dotyczace interwencji w zwigzku ze spozywaniem
alkoholu w miejscu publicznym, z ktérych wynika ze w roku 2019 odnotowano 592 interwencje,
o 138 interwencji mniej w stosunku do 2018 r. gdzie odnotowano 730 zdarzen. W I kwartale
2020 r. odnotowano 22 zdarzenia. Od 1.01.2018 r. do 25.06.2020 r. Straz Miejska

interweniowala 1438 razy w zwiagzku ze spozywaniem alkoholu w miejscu publicznym.

3. Korzystanie z roznych form pomocy przez mieszkancow Slupska zazywajacych
substancji psychoaktywnych

Tab. 28 Liczba mieszkancow Shupska leczonych w/s probleméw alkoholowych w Catodobowym Oddziale
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznien oraz
Oddziale Dziennym nr 2 Uzaleznienia od Alkoholu

2018 rok 2019 rok 02.01 —30.06.2020
Catodobowy 116 124 50
Dzienny 48 46 25
Poradnia 527 572 359

Zrédlo: Centrum Zdrowia Psychicznego w Shupsku

Z danych przekazanych przez Centrum Zdrowia Psychicznego dotyczacych leczenia oséb
uzaleznionych od alkoholu wynika, ze w 2018 r. 527 os6b podjeto leczenie uzaleznienia
od alkoholu w proponowanej przez Centrum Zdrowia Psychicznego formie, w 2019 r. byly to

572 osoby, natomiast w I kwartale 2020 r. przyjeto 359 osob.

Tab. 29 Liczba 0sob korzystajacych z pomocy udzielanej przez Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii I
Oddziat w Stupsku, z uwzglednieniem podziatu na rodzaj srodka psychoaktywnego, ktorego wsparcie dotyczy

Lp. [Rodzaj Srodka 2018 rok 2019 rok 02.01 —30.06.2020
psychoaktywnego osoby do| osoby | razem | osoby |osobypo| razem | osoby | osoby | razem

18 roku | po 18 do 18 | 18 roku do 18 | po 18

zycia roku roku zycia roku | roku

zycia zycia zycia | zycia
1. |alkohol 32 0 32 13 14 27 8 12 20
2. |THC 28 25 53 9 33 42 15 10 25
3. |amfetamina 12 28 40 3 27 30 1 11 12
4. |heroina 0 3 3 0 2 2 0 0 0
5. |leki psychotropowe 10 0 10 2 1 3 0 0 0
6. |dopalacze 3 4 7 5 1 6 1 11 12

Zrédlo: Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii 1/O w Shupsku
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W minionym okresie, czyli od poczatku stycznia 2018 r. do konca czerwca 2020 r.
Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii I/O w Shupsku udzielatlo pomocy osobom
zglaszajacym si¢ do siedziby Stowarzyszenia. Wg zgromadzonych danych w Towarzystwie
udzielano przede wszystkim wsparcia osobom borykajagcym si¢ z naduzywaniem alkoholu,
uzywek zawierajacych THC, amfetaminy, heroiny, lekow psychotropowych oraz dopalaczy.
W powyzszym zestawieniu pokazany zostat podziat klientdéw Stowarzyszenia z uwzglednieniem
ich wieku.

Bez wzgledu na wiek klientow najwigcej osob zglaszajacych si¢ do PTZN miato problem
z uzywkami zawierajacymi THC m.in. marihuang. Z przedstawionych danych wynika, Ze
alkohol roéwniez stanowi powazny problem. Znaczna czg$¢ klientow zglaszata problem
z naduzywaniem amfetaminy.

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii I Oddziat w Shupsku zajmuje sie¢
udzielaniem wparcia dla dzieci 1 milodziezy eksperymentujacej z  substancjami
psychoaktywnymi, 0os6b uzaleznionych (neofitow) oraz cztonkéw ich rodzin. W Stowarzyszeniu
prowadzone s3 nastgpujace grupowe formy wsparcia:

1) grupa wsparcia dla dzieci 1 mlodziezy,
2) grupa wsparcia dla neofitow,
3) grupa wsparcia dla rodzicow.

Specjalisci udzielajg rowniez porad 1 konsultacji. Podejmowane dziatania stuza
diagnozowaniu dzieci i miodziezy z dysfunkcjami zachowania oraz eksperymentujagcymi
z substancjami psychoaktywnymi. Osoby zglaszajace si¢ do Stowarzyszenia kwalifikowane sa
do odpowiednich oddzialywan terapeutycznych i grup wsparcia. W ramach pracy punktu
konsultacyjnego udzielane sa réwniez specjalistyczne porady dla kuratoréw, nauczycieli

oraz pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Stupsku.
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Tab. 30 Liczba 0sob korzystajacych z pomocy udzielanej przez Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii I
Oddziat w Stupsku, z uwzglednieniem podzialu na formy udzielanego wsparcia

Lp. [Rodzaj form 2018 rok 2019 rok 02.01 —30.06.2020
udzielonego wsparcia | o5oby do| osoby | razem | osoby | osoby po| razem | osoby | osoby | razem
18 roku | po 18 do 18 | 18 roku do 18 | po 18
zycia roku roku zycia roku | roku
zycia zycia zycia | zycia
1. |Zajegcia opiekunczo 26 0 26 29 0 29 13 0 13
— wychowawcze
1 socjoterapeutyczne
2. |Grupa wsparcia 11 4 15 14 2 16 11 3 14
dla dzieci i mtodziezy
3. |Grupa wsparcia 9 5 14 9 4 13 5 6 11
dla neofitow
4. |Grupa wsparcia 0 31 31 0 30 30 0 14 14
dla rodzicow
1 opiekunéw

Zrédlo: Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii 1/O w Shupsku

W okresie od poczatku stycznia 2018 roku do konca czerwca 2020 roku ze wsparcia

PTZN 1/O w Stupsku skorzystalo kilkaset osob, w tym ok 60 osob rocznie ze wsparcia

grupowego.

Kazdego roku w punkcie konsultacyjnym udzielanych jest ponad 200

specjalistycznych porad. Ponadto Stowarzyszenie prowadzito $wietlice srodowiskowa, z ktorej

kazdego roku korzystato ponad dwadziescioro dzieci.

W Centrum Zdrowia Psychicznego w Stupsku dziala roéwniez Poradnia Terapii

Uzaleznien od Srodkéw Psychoaktywnych.

Tab. 31 Liczba udzielonych porad z uwzglgednieniem rodzaju $rodka psychoaktywnego oraz wieku pacjentow

Lp. |Rodzaj $rodka 2018 rok 2019 rok 01.01 — 30.06.2020
psychoaktywnego osoby do| osoby | razem | osoby |osoby po| razem | osoby | osoby | razem
18 roku | po 18 do 18 | 18 roku do 18 | po 18
zycia roku roku zycia roku | roku
zycia zycia zycia | zycia
1. |opiaty 0 0 3 0 43 43 0 15 15
2. |kanabinole 76 324 400 103 341 444 52 134 186
3. |kokaina 0 0 1 0 38 38 0 26 26
4. |wiele narkotykow 10 1202 1212 24 1088 1112 2 442 444
i innych substancji
psychoaktywnych
5. |inne substancje 24 145 169 0 101 101 0 25 25
stymulujgce, w tym
kofeina
6. |substancje uspokajajace 0 111 116 0 86 86 0 38 38
i nasenne

Zrédlo: Centrum Zdrowia Psychicznego w Shupsku

Z danych udostepnionych przez Centrum Zdrowia Psychicznego w Stupsku wynika,

ze z kazdym roku znaczna czg$¢ porad dotyczy wielu narkotykow i substancji psychoaktywnych.

W 2018 i 2019 roku udzielono ponad tysiac porad rocznie w przedmiotowym zakresie. Znaczny
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odsetek pacjentdow stanowig rowniez osoby naduzywajace kanabinoli, czyli substancji
psychoaktywnych, przygotowywanych z konopi indyjskich. Ponad sto porad rocznie udzielanych
jest rtéwniez w przypadku uzywania innych substancji stymulujacych, w tym kofeiny, a takze
substancji uspokajajacych i nasennych. Najmniejsza grup¢ stanowia uzytkownicy kokainy
1 opiatow.

Osoby naduzywajace substancji psychoaktywnych niejednokrotnie stajg si¢ pacjentami
Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego. Ponizej zostaly zaprezentowane dane statystyczne
pacjentow przyjetych na SOR ze zdiagnozowanymi zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami
zachowania spowodowanymi zazyciem S$rodka psychoaktywnego oraz ze zdiagnozowanym

zatruciem spowodowanym zazyciem $rodka psychoaktywnego.

Tab. 32 Liczba mieszkancow trafiajagcych na Szpitalny Oddziat Ratunkowy ze zdiagnozowanymi zaburzeniami
psychicznymi i zaburzeniami zachowania spowodowanymi zazyciem $rodka psychoaktywnego, z uwzglednieniem

rodzaju substancji odurzajacej
Lp. | Rodzaj srodka 2018 rok 2019 rok 01.01 — 30.06.2020
psychoaktywnego| osoby do | osoby po | razem | osoby do | osoby po | razem | osoby | osoby |razem
18 roku 18 roku 18 roku | 18 roku do 18 | po 18
zycia zycia zycia zycia roku | roku
zycia | zycia
1. alkohol 2 90 92 2 74 76 2 23 25
2. opioidy 0 1 1 0 1 1 0 0 0
3. kanabinole 2 2 4 4 1 5 0 3 3
4. kokaina 1 0 1 0 1 1 0 0 0
5. | wiele narkotykow 0 5 5 2 4 6 0 1 1
i innych substancji
psychoaktywnych
6. inne substancje 0 0 0 0 4 4 0 0 0
stymulujace,
w tym kofeina
7. substancje 0 0 0 0 0 0 1 0 1
uspokajajace
1 nasenne

Zrédlo: Wojewédzki Szpital Specjalistyczny w Stupsku

Z danych uzyskanych z Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego wynika, ze wsrod
pacjentow trafiajacych na Szpitalny Oddziat Ratunkowy ze zdiagnozowanymi zaburzeniami
psychicznymi i zaburzeniami zachowania spowodowanymi zazyciem $rodka psychoaktywnego

wiekszo$¢ z nich stanowi grupa po spozyciu alkoholu.
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Tab. 33 Liczba mieszkancoéw Stupska trafiajacych na Szpitalny Oddziat Ratunkowy ze zdiagnozowanym zatruciem
spowodowanym zazyciem $rodka psychoaktywnego, z uwzglednieniem rodzaju substancji odurzajacej

Lp. Rodzaj $rodka 2018 rok 2019 rok 01.01 — 30.06.2020
psychoaktywnego | osoby do| osoby | razem | osoby |osoby po| razem | osoby | osoby | razem
18 roku | po 18 do 18 | 18 roku do 18 | po 18
zycia roku roku zycia roku | roku
zycia zycia zycia | zycia
1. srodki narkotyczne 3 5 8 9 4 13 3 1 4
i psychodysleptyczne
(halucynogenne)
2. leki psychotropowe 4 1 5 3 1 4 1 2 3
niesklasyfikowane
gdzie indziej

Zrédlo: Wojewédzki Szpital Specjalistyczny w Stupsku

Z danych uzyskanych z Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Stupsku wynika,
ze najwickszg liczbg pacjentow trafiajacych na SOR ze zdiagnozowanym zatruciem
spowodowanym zazyciem S$rodka psychoaktywnego, stanowig osoby po zazyciu srodkow
narkotycznych i psychodysleptycznych.

Majac na uwadze, ze naduzywanie alkoholu niesie ze sobg skutki w postaci zagrozenia
zycia 1 zdrowia, mieszkancy Stupska trafiaja réwniez na SOR w celu udzielenia pierwszej

pomocy medycznej.

Tab. 34 Liczba o0sob pod wptywem alkoholu przyjetych przez Wojewodzki Szpital Specjalistyczny wymagajacych
udzielenia pomocy medycznej w zwigzku z zagrozeniem zycia:
2018 rok 2019 rok

111 104
Zrédlo: Wojewédzki Szpital Specjalistyczny w Stupsku

01.01 - 31.03.2020
38

W 2019 roku Szpitalny Oddzial Ratunkowy udzielit pomocy medycznej w zwigzku
z zagrozeniem zycia 104 dorostym mieszkancom Stupska, bedacym pod wplywem alkoholu

W stosunku do 2018 r. liczba ta spadta o 7. W I kwartale 2020 r. udzielono pomocy 38 osobom.

Czgsto pacjentami Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego staja si¢ osoby przywiezione
z interwencji Policji lub Strazy Miejskiej podejmowanych wobec oséb znajdujacych si¢ pod
wptywem alkoholu.
Tab. 35 Interwencje policji wobec 0sob bedacych pod wptywem alkoholu

2018 rok

1799
Zrédlo: Komenda Miejska Policji w Stupsku

2019 rok
1561

01.01 —31.03.2020
581

Komendant Miejski Policji w Stupsku przedstawit dane dotyczace interwencji

z udziatem os6b bedacych pod wpltywem alkoholu w latach 2018-2019 oraz I kwartale 2020 r.
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Z zestawienia wynika, Ze liczba interwencji w 2019 r. wyniosta 1561 1 zmalala o 238

w poréwnaniu do 2018 r. gdzie odnotowano1799 interwencji.

III. CELE GLOWNE PROGRAMU

1. Eliminowanie i lagodzenie zagrozen spolecznych oraz przejawow niedostosowania
spolecznego, w szczegolnosci zagrazajacych zdrowiu i zyciu dzieci, mlodziezy oraz
0s6b dorostych.

2. Zapewnienie dostepnej i efektywnej pomocy psychospolecznej, osobom
uzaleznionym od alkoholu i narkotykow oraz ich rodzinom.

3. Zapewnienie dostepnej i efektywnej pomocy psychospolecznej i prawnej osobom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie.

4. Zwiekszanie S$wiadomosci spolecznej w zakresie szkodliwosci Srodkow

psychoaktywnych oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Cele glowne realizowane beda poprzez:
1. prowadzenie dziatan systemowych niezbednych do:
1) rozwigzywania probleméw na poziomie:
a) instytucjonalnym - jednostki samorzadowe, policja, sad, organizacje pozarzadowe,
b) srodowiskowym — osiedle, ulica, podworko, szkota.
2) koordynacji instytucjonalnej i rodowiskowe;.
2. edukacj¢ spoteczenstwa i pozyskiwanie partnerow, w tym mediow w celu rzetelnego
informowania o dzialaniach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
1 przemocy w rodzinie.
3. rozbudowanie form profilaktyki poprzez upowszechnianie rekomendowanych programéw
profilaktycznych oraz ,,dobrych praktyk™.
4. realizacj¢ réznorodnych programow pomocowych, w tym programow pracy z rodzing

— poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna, edukacja rodzicéw, grupy wsparcia itp.
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IV. KIERUNKI DZIALAN

Szerokie ujecie problemu wyznacza cztery podstawowe nurty dziatan, kierowanych

do réznych grup odbiorcow:

1) dzialania uprzedzajace: informacyjne i edukacyjne, kierowane do ogéhu spoteczenstwa,
w tym w szczeg6lnosci do dzieci 1 mtodziezy, ich rodzicow oraz oséb pracujacych na rzecz
pomocy rodzinom. Promowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego przez dzieci
1 mtodziez, poprzez udziat w réznego rodzaju zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

2) dzialania powstrzymujace: psychologiczne, pedagogiczne, reedukacyjne i1 inne
kierowane do dzieci 1 mtodziezy oraz osob dorostych z grupy ryzyka z utrudniong badz

zaburzong socjalizacja,

3) dzialania interwencyjne: pomoc pedagogiczna, psychologiczna, prawna kierowana

do srodowisk w kryzysie,

4) dzialania wspierajace i korekcyjne: pomoc pedagogiczna, praca socjalna,

psychologiczna, terapeutyczna kierowana do 0so6b uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych.

Przedsiewziecia podejmowane w ramach programu maja przyczyni¢ si¢ do:
1) ograniczenia zjawisk patologii spotecznej, takich jak: narkomania, alkoholizm, agresja,
przemoc,
2) wypracowania form i metod pracy nad okreslonymi problemami spotecznymi,
3) skutecznego reagowania na przejawy problemow spotecznych,
4) pobudzenia inicjatyw spolecznych,
5) wytworzenia w spolecznos$ci lokalnej poczucia odpowiedzialnosci za przestrzeganie prawa,

zasad 1 norm spotecznych.
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V. PODMIOTY WSPOLPRACUJACE PRZY REALIZACJI PROGRAMU
I ICH ZADANIA

1. Miejska Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych
- bierze udzial przy konstruowaniu i realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i  Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, inicjuje dziatania zwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien w miescie, podejmuje
czynnosci zmierzajagce do wydania orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,
inicjuje oraz opiniuje projekty aktow prawnych, w szczego6lnos$ci uchwat Rady Miasta
Stupska oraz innych inicjatyw zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow uzaleznien, opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
wizytuje jednostki organizacyjne Miasta Stupska, organizacje pozarzadowe, podmioty
lecznicze 1 innych realizatorow programow profilaktycznych, uczestniczy w pracach
grup roboczych w sprawach zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy.

2. Placowki oSwiatowe, tj.: przedszkola i szkoty prowadzg profilaktyczng dziatalnos¢
informacyjno - edukacyjng w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
wsrod dzieci 1 mtodziezy oraz os6b dorostych.

3. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie - wykonuje prace socjalng z rodzinami, w ktorych
wystepuje alkoholizm, narkomania, przemoc; motywuje do podjecia leczenia; realizuje
zadania profilaktyczne z =zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom 1 przemocy,
prowadzi  $wietlice  $rodowiskowe, organizuje wypoczynek dla  dzieci,
w szczegdlnosci z rodzin dysfunkcyjnych, niewydolnych wychowawczo, w ktorych
wystepuja  problemy patologii spotecznych, prowadzi dziatania edukacyjno —
korekcyjne skierowane do sprawcoOw przemocy w rodzinie, prowadzi dziatania
edukacyjno - korekcyjne dla sprawcow przemocy w rodzinie.

4. Shupski Osrodek Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych — realizuje ustawowe
zadania dotyczace sprawowania opieki nad osobami nietrzezwymi, prowadzi
dziatalno$¢ informacyjno-edukacyjng oraz pomocowag w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w punkcie
konsultacyjnym.

5. Komenda Miejska Policji — realizuje zadania z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie: sporzadza wnioski i wywiady $rodowiskowe

w sprawach dot. zastosowania obowigzku leczenia odwykowego, prowadzi dziatania
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z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy z mtodzieza szkolng oraz osobami
dorostymi, kontroluje  funkcjonowanie placowek prowadzacych sprzedaz alkoholu,
prowadzi systematyczne kontrole trzezwosci kierowcow.

6. Straz Miejska - kontroluje funkcjonowanie placowek prowadzacych sprzedaz alkoholu
pod katem przestrzegania zapisOw zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdzialania alkoholizmowi.

7. Sad Rejonowy - III Wydzial Rodzinny i Nieletnich - orzeka o obowigzku poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego oraz ustanawia nadzor kuratora
sagdowego. III i IV Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej wykonuje orzeczenia w sprawach
rodzinnych 1 nieletnich w ramach realizacji postepowan wykonawczych w przedmiocie
zobowigzania do leczenia odwykowego oraz przeciwdziatania demoralizacji nieletnich.
Osrodek Kuratorski w Stupsku realizuje zadania profilaktyczne na poziomie selektywnym 1
wskazujacym w obszarach niedostosowania spotecznego, w tym agresji 1 uzaleznien.

8. Akademia Pomorska w Shlupsku - realizuje zadania w ramach wspdlpracy
merytorycznej] w obszarach badan naukowych majacych na celu oszacowanie
poziomu problemow spolecznych 1 zasoboéw profilaktycznych w  Stupsku
oraz realizacji szkolen, kursow, studidéw podyplomowych dla os6b zajmujacych sie
profilaktyka w miescie.

9. Organizacje pozarzadowe i inne podmioty prowadzace dzialalno$¢ pozytku
publicznego oraz jednostki miejskie realizujace zadania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii, agresji réwiesniczej i przemocy
w rodzinie m.in. poprzez prowadzenie kampanii informacyjnych, programow
profilaktycznych, $wietlic ~ srodowiskowych, pozalekcyjnych zaje¢  sportowych

oraz r6znorodnych programéw rozwojowych.

VI. SZCZEGOLOWA REALIZACJA ZADAN WELASNYCH

1.  Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych.

1) Zwigkszanie dostgpnosci 1 podnoszenie jakosci specjalistycznych $wiadczen w zakresie
leczenia wuzaleznienia od alkoholu, polegajace m.in. na realizacji programow
ponadpodstawowych psychoterapii uzaleznienia, w tym dla 0so6b stosujacych przemoc

oraz programow ograniczenia picia alkoholu — prowadzenie grup wsparcia.
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2) Zwigkszanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej 0sob
uzaleznionych od alkoholu i1 innych $rodkéw psychoaktywnych (srodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych i1 NSP lub zwiekszanie dostepnosci do istniejacych form wsparcia.

3) Wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia, stowarzyszeniami oraz innymi podmiotami
1 osobami fizycznymi w zakresie realizacji wymienionego zadania, monitorowania prowadzonej

dziatalno$ci oraz okreslania nowych potrzeb.

Wskazniki monitoringu:

- liczba placowek realizujacych zadania w ramach programu,
- liczba 1 rodzaje programow psychoterapii uzaleznienia,

- liczba specjalistow prowadzacych zajecia,

- liczba 0s6b uczestniczacych w zajeciach,

- liczba 0s6b po raz pierwszy uczestniczacych w zajeciach,

- liczba o0sob, ktére ukonczyty udziat w zajeciach,

- liczba 0s6b kolejny raz rozpoczynajacych terapie,

- okres oczekiwania na udziat w zajeciach.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocy.

1) Zwigkszanie dostepnosci 1 podniesienie jako$ci pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy
w rodzinie, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym, polegajace m.in.
na organizowaniu i przekazywaniu $rodkéw finansowych na realizacj¢ wybranych ustug
1 programéw, w szczego6lnosci na:
a) dziatalno$¢ punktu interwencyjno-terapeutycznego dla osob dorostych oraz dzieci
dos$wiadczajacych przemocy w rodzinie, w ktorym prowadzone s3: dyzury
interwencyjne, poradnictwo 1 konsultacje psychologiczne, wsparcie terapeutyczne
indywidualne i1 grupowe oraz porady prawne,
b) wspieranie dziatalnosci innych placowek udzielajacych pomocy dla 0sob

doswiadczajacych przemocy w rodzinie, w tym pomocy calodobowe;.
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2) Podejmowanie dzialan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych
przemoc, m.in. poprzez kontynuacje programu  korekcyjno —  edukacyjnego

dla sprawcow przemocy w rodzinie.

3) Zwickszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym, m.in. poprzez realizacj¢ programow:
a) psychoterapii wspotuzaleznienia,
b) pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb z syndromem DDA (Doroste Dzieci
Alkoholikow).

4) Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego oraz podejmowanie dziatan zmierzajgcych
do zastosowania obowigzku leczenia odwykowego w ramach zadan Miejskiej Komisji

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

5) Prowadzenie poradnictwa w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien

1 przemocy w rodzinie, np. telefon interwencyjny.

6) Wspotpraca z jednostkami miejskimi, instytucjami i stowarzyszeniami na rzecz pomocy
rodzinom, w ktorych wystepuja problemy wuzaleznieh oraz przeciwdzialanie przemocy

w rodzinie m. in. w ramach dzialalno$ci zespotéw interdyscyplinarnych.

Wskazniki monitoringu:

- liczba placowek realizujacych zadania,

- liczba i1 rodzaje programow,

- liczba wykwalifikowanej kadry prowadzacej zajecia,

- liczba 0s6b uczestniczacych w programach,

- liczba 0s6b po raz pierwszy korzystajacych z pomocy 1 wsparcia,
- liczba 0so6b korzystajacych z pomocy catodobowej,

- liczba udzielonych porad,

- liczba 0so6b, ktore ukonczyty udziat w zajeciach,

- liczba wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy,
w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Dziatania z zakresu przeciwdziatania narkomanii

a) Dziatania informacyjne i edukacyjne, w tym:

- prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spolecznych, adresowanych
do réznych grup docelowych, w szczegdlnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicow na temat
zagrozen wynikajacych z uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP
(nowych substancji psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy”), a takze z pozamedycznego stosowania
produktéw leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia,

- upowszechnianie informacji na temat dost¢pu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych 1 placowek leczenia dla os6b zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych
od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych

oraz ich rodzin przez biezaca aktualizacje baz danych i ich udostepnianie,

b) Profilaktyka uniwersalna, w tym:

- poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci  adresowanych do dzieci
1 mlodziezy w wieku szkolnym, oséb dorostych, ktore biora pod uwage wspdlne czynniki
chronigce 1 czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych 1 innych zachowan
ryzykownych, w szczeg6lnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

- poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow rozwijajacych
kompetencje wychowawcze 1 profilaktyczne rodzicoOw 1 0s6b pracujacych z dzie¢mi 1 mtodzieza

sprzyjajace ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

c) Profilaktyka selektywna, w tym:

poszerzanie 1 udoskonalanie oferty i1 wspieranie realizacji programoéw wczesnej interwencji
1 profilaktyki selektywnej, w szczegdlnos$ci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do $rodowisk

zagrozonych, w szczegolnosci dzieci 1 mlodziezy ze S$rodowisk zmarginalizowanych,
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zagrozonych demoralizacja, wykluczeniem spolecznym oraz osob uzywajacych $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposéb

okazjonalny.

d) Profilaktyka wskazujaca, w tym:

poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programéw profilaktyki wskazujacej
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej  skutecznosci  adresowanych
do jednostek lub grup wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szczegdlno$ci do osob
uzywajacych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych 1 NSP (nowych substancji
psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy”) w sposéb szkodliwy, w tym w szczegdlnosci zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia

psychicznego.

e) Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $srodkdw odurzajacych,
substancji psychotropowych i NSP (nowych substancji psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy’)

oraz postaw spolecznych i reakcji instytucjonalnych.

2) Dziatania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi .

a) Dziatania informacyjne i edukacyjne, w tym:

- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych
ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia,

- prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mlodziez,

- upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci

przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym,

b) Profilaktyka uniwersalna, w tym:

- poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych
programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i1 promocji zdrowia psychicznego, w tym programow profilaktyki uniwersalnej,
ktore biorg pod uwage wspdlne czynniki ryzyka problemow  alkoholowych
1 innych zachowan ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajace prawidlowy rozwoj,

- poszerzenie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
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rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow sprzyjajace ksztattowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,
- wdrazanie w podstawowej opiece zdrowotnej procedury wczesnego rozpoznawania i krotkiej

interwencji wobec pacjentdw spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

c) Profilaktyka selektywna, w tym:

- poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych 1 promocji
zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, mtodziezy,
rodzicéw i wychowawcow;

- poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej

1 opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

d) Profilaktyka wskazujaca:

- poszerzanie 1 udoskonalanie oferty upowszechnianie 1 wdrazanie programéw profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujace;.

- udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijajg sie.

3) Podczas realizacji programow profilaktycznych nalezy niwelowa¢ czynniki ryzyka i wzmacnia¢
czynniki chronigce zgodnie z nastepujagcym wyszczegdlnieniem:
a) dzieci i mlodziez:
- wspieranie umiej¢tnosci psychospotecznych m.in. radzenie sobie z trudnymi emocjami,
konstruktywnego porozumiewania si¢, rozwigzywania konfliktow, budowania pozytywnego
obrazu siebie,
- wzmacnianie zdrowych regut funkcjonowania w spoteczenstwie,
- wzmacnianie postaw asertywnych,
- budowanie pozytywnej samooceny,

- radzenie sobie z presja rowiesnicza.

b) rodzice:
- rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci rodzicielskich,
- konstruktywne porozumiewanie si¢ w relacji rodzic — dziecko,

- zmiana postaw rodzicielskich, minimalizowanie wystgpowania zachowan ryzykownych,
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- wzmacnianie wi¢zi emocjonalnej,

- wspieranie dziecka,

- kontrola rodzicielska adekwatna do potrzeb rozwojowych i1 wieku dziecka,
- umiejetno$¢ budowania dobrych relacji z dzieckiem,

- umiejetno$¢ wprowadzania zasad 1 wyznaczania granic.

¢) nauczyciele/wychowawcy:
- rozwijanie umiejetnosci wychowawczych m.in. umiejetnos$¢ rozpoznawania potrzeb dzieci
1 mlodziezy, wspieranie w trudnych sytuacjach,
- konstruktywne porozumiewanie si¢ w relacji nauczyciel — dziecko,
- zmiana postaw wychowawczych, minimalizowanie wystgpowania zachowan
ryzykownych,
- wspieranie dziecka,
- kontrola wychowawcza adekwatna do potrzeb rozwojowych 1 wieku ucznia,
- umiejetno$¢ budowania dobrych relacji z uczniem,

- umiejetno$¢ wprowadzania zasad 1 wyznaczania granic.

d) srodowisko lokalne:
- zwigkszenie zaangazowania przedstawicieli srodowiska lokalnego w przeciwdziatanie
niepozgdanym zachowaniom spotecznym,

- zwigkszenie skuteczno$ci pomocy osobom potrzebujgcym.

4) Zadania dotyczace prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy,
realizowane poprzez:
a) udziat w ogolnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach profilaktycznych,
skierowanych do dzieci, mtodziezy oraz os6b dorostych,
b) opracowywanie kampanii informacyjnych na temat mozliwosci skorzystania z oferty
dziatan profilaktycznych oraz uzyskania wsparcia w placowkach pomocowych na terenie
miasta Shupska,
¢) realizacje programow profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem rozszerzania
ich oferty o zajgcia rozwojowe w tym: artystyczne, teatralne, muzyczne, taneczne,
naukowe, czytelnictwo 1 edukacje multimedialng oraz pozalekcyjne zajecia sportowe,

ukierunkowanych na rozwoj zainteresowan dzieci i mtodziezy,
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d) organizacj¢ motywacyjnych programéw profilaktycznych,

e) organizacje wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mtodziezy szczegdlnie narazonych
na dzialanie czynnikow ryzyka,

f) realizacja zajg¢ 1 programOw  socjoterapeutycznych  oraz  opiekunczo
— wychowawczych dla dzieci i milodziezy - dofinansowanie dzialalno$ci $wietlic
srodowiskowych, klubow i palcowek dla dzieci i mtodziezy oraz ,,pedagogéw ulicznych”,

g) dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo
— wychowawczych i socjoterapeutycznych,

h) realizacj¢ calorocznej, stacjonarnej psychoterapii indywidualnej 1 grupowej dla dzieci

i mtodziezy z grup ryzyka, eksperymentujacych z substancjami psychoaktywnymi, neofitow

oraz ich rodzin.

5) Realizacja badan ilosciowych w populacji generalnej i wéréd ucznidw stupskich szkot w zakresie
m. in. uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP (nowych substancji
psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy’) oraz agresji rowiesniczej 1 przemocy w rodzinie. Sporzadzanie

analiz 1 diagnoz.

Wskazniki monitoringu:
- liczba instytucji/organizacji realizujacych zadania,
- liczba odbiorcow,
- liczba i rodzaje programow,
- liczba kampanii.
4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oso6b fizycznych - shluzacej
rozwigzywaniu problemo6w uzaleznien i przemocy w rodzinie, poprzez:
1) wspdlprace z organizacjami pozarzagdowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego
oraz instytucjami w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien
1 przemocy w rodzinie. Wspomaganie dziatalnosci tych podmiotow, m.in. w celu
zapobiegania wykluczeniu spotecznemu, w tym wspieranie funkcjonowania:
a) S$rodowisk abstynenckich,
b) miejsc pobytu dla 0s6b uzaleznionych, m. in. ogrzewalnia,
c) miejsc opieki nad osobg nietrzezwa i bezdomna,
d) centrow integracji spoteczne;j,
e) podmiotow realizujacych programy, w szczegolnosci: dla osob uzaleznionych od §rodkow

psychoaktywnych, z uwzglednieniem dziatan informacyjno-edukacyjnych, psychologicznych,
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terapeutycznych i innych, w tym prowadzenie punktow konsultacyjnych,

2) doposazenie i dofinansowanie biezacej dzialalnosci jednostek realizujgcych zadania
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie, w tym
m.in. dofinansowanie do biezacych napraw i remontdw, zakup niezbgdnego wyposazenia,

oplat za media.

3) Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
W tym:

a) prowadzenie doskonalenia kompetencji osoéb pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza
dot. wezesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, NSP (nowych substancji psychoaktywnych tzw.

,.dopalaczy’) oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej,

b) szkolenie grup zawodowych, w szczegolnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze
podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki i polozne podstawowej opieki zdrowotne;,
specjalisci terapii uzaleznien i1 psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznien od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP (nowych substancji psychoaktywnych
tzw. ,dopalaczy”) oraz skutecznych interwencji 1 programéw profilaktycznych

i leczniczych,

c¢) prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych strategii rozwigzywania
probleméw wynikajacych z uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych

1 NSP, kierowanych w szczego6lnosci do przedstawicieli organizacji pozarzadowych 1 JST.

4) Szkolenie kadr realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki i1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w tym:

a) ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania Wzorow
picia 1 podejmowania interwencji wobec pacjentow pijacych alkohol ryzykownie
1 szkodliwie (wczesne rozpoznanie i krotka interwencja),

b) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie
profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

c) rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego i odpowiedzialnosci
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zawodowej specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktoréw terapii uzaleznien,

d) podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie
skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym,

e) szkolenia profesjonalistow na temat FASD.

5) Zakup materialdéw, w tym: publikacji, broszur, ulotek, dot. realizacji zadan

przedmiotowego programu.

Wskazniki monitoringu:
- liczba instytucji/organizacji realizujacych zadania,
- liczba odbiorcow,
- liczba i rodzaje programow,
- liczba szkolen,

- liczba 0s0b uczestniczacych w szkoleniach.

VII. OGRANICZANIE DOSTEPU DO ALKOHOLU.
1. Przestrzeganie postanowien Uchwaty Rady Miejskiej w sprawie ustalenia
na terenie miasta Sthupska maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych, zasad wusytuowania miejsc sprzedazy i podawania
oraz odstepstw od zakazu spozywania napojow alkoholowych, a w szczegdlnosci
monitorowania aktualnej liczby zezwolen 1 wydawanie opinii dotyczacych
odlegtosci punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych od obiektow
chronionych.
Na terenie miasta Stupska maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
ksztaltuje si¢ nastgpujaco:

1) o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa - 300, w tym:

a) 110 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

b) 190 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

2) o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa - 280, w tym:

a) 90 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

b) 190 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
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3) o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu - 250, w tym:

a) 70 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

b) 180 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

4) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 270,

5) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 560.

Punkty sprzedazy oraz punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
nie moga by¢ usytuowane w odleglo$ci mniejszej niz 50 m od nastepujacych
obiektow:  szkot, przedszkoli oraz placowek  osSwiatowo-wychowawczych
1 opiekunczych.

Na terenie Miasta Stupska nie wprowadza si¢ odstepstw od zakazu spozywania
napojow alkoholowych w miejscach publicznych.

2. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art.13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

3. Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy 1 podawania napojow
alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkéw ich sprzedazy
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

4. Organizowanie szkolen dla sprzedawcoé6w alkoholu.

Wskazniki monitoringu:

- liczba interwencji,
- liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
- liczna kontroli,

- liczba uczestnikow szkolen.
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VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cztonkom Komisji przysluguje wynagrodzenie otrzymywane z tytulu wykonywania
czynno$ci zwigzanych z pelieniem obowigzkow, w tym m.in.: za udzial w posiedzeniach
Komisji, udzial w pracach zespotéw oraz petnienie dyzurdw.

1. Ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie w wysokosci:

1) dla Przewodniczacego Komisji — 550,00 zt brutto,

2) dla Zastepcy Przewodniczacego Komisji — 300,00 zt brutto,

3) dla Sekretarza Komisji — 400,00 zt brutto,

4) dla pozostatych Cztonkéw Komisji — 200,00 zt brutto.

2. W przypadku nieobecnos$ci na posiedzeniu Komisji w danym miesigcu pomniejsza si¢
wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt.1 o kwote 200,00 zt brutto.

3. Ustala si¢ wynagrodzenie za prace w zespotach Komisji w wysokosci:

1) Zespot ds. Leczenia Odwykowego i Pomocy Rodzinie — 200,00 zt brutto za kazde

posiedzenie,

2) Zespot ds. Profilaktyki — 200,00 zt brutto za kazde posiedzenie,

3) Zespot ds. Kontroli Obrotu Napojami Alkoholowymi - opiniowanie wnioskéw

o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu — 200,00 zt brutto za kazdy miesiac,

4) Zesp6t ds. Kontroli Obrotu Napojami Alkoholowymi - przeprowadzenie kontroli

w punkcie sprzedazy alkoholu - 200 zt brutto za kazda przeprowadzong kontrole,

5) dyzur cztonka Komisji — 100,00 zt brutto za kazdy dyzur.

4. Podstawg naliczenia wynagrodzenia za prace¢ w MKPiRPA jest protokdt potwierdzajacy
wykonanie okre$lonej czynno$ci tj. udzial w posiedzeniu, przeprowadzenie kontroli
lub pehienie dyzuru.

5. W ramach budzetu na realizacj¢ zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien finansowany bedzie udziat cztonkéw Komisji w  szkoleniach,
konferencjach oraz innych spotkaniach zwigzanych z realizacja ustawowych zadan
z zakresu profilaktyki, rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie

oraz pokrywane bedg koszty przejazdu.
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IX. RAMOWY PRELIMINARZ WYDATKOWANIA SRODKOW FINANSOWYCH
NA REALIZACJE MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN W 2021 ROKU.

Podzial zadan wlasnych gminy, zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz o przeciwdzialaniu narkomanii.

Wysokos¢é Realizatorzy zadania/
Lp. Wyszczegolnienie zadan srodkow Uwagi
1 2 3 4
1. | Pomoc terapeutyczna 30 000,00 | placowki lecznictwa
1 rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych. odwykowego
2. | Udzielanie rodzinom, w ktérych ogdtem | placowki lecznictwa
wystepuja problemy uzaleznien pomocy 251 830,00 | odwykowego, jednostki
psychospotecznej i prawnej, w tym: | miejskie, organizacje
a w szczegoOlnosci ochrony przed pozarzadowe
przemoca w rodzinie w tym: oraz inne podmioty

realizujgce zadania
z zakresu programu

a) |dziatalno$¢ placowek §wiadczacych 221 830,00
pomoc dla oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

b) |koszty postepowania dot. zobowigzania 30 000,00
do leczenia odwykowego.

3. | Prowadzenie profilaktycznej ogotem | jednostki miejskie,
dziatalnos$ci informacyjnej 521 409,00 | organizacje
1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania w tym: | pozarzadowe
probleméw alkoholowych, oraz inne podmioty
przeciwdziatania narkomanii i przemocy, realizujgce zadania
w szczeg6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy, z zakresu programu

w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych

1 socjoterapeutycznych.

a) |psychoterapia indywidualna i grupowa 100 000,00
dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka,
eksperymentujacych z substancjami
psychoaktywnymi, neofitow oraz ich
rodzin.
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b) |swietlice srodowiskowe oraz placowki ogotem
dla dzieci i1 mtodziezy, w tym: 151 144,00
Placéwka Wsparcia Dziennego Nr 1
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w tym:

w Stupsku - ul. Z. Augusta 131 144,00

c) |Realizacja programow profilaktycznych. 190 265,00

d) |Organizacja wypoczynku letniego 40 000,00
1 zimowego dzieci i mtodziezy.

e) | Dozywianie dzieci uczestniczacych 20 000,00
w pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo
— wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

f) | Udziat w ogdlnopolskich oraz lokalnych 20 000,00
kampaniach profilaktycznych.

4. | Wspomaganie dziatalnosci instytucji, ogo6tem placowki lecznictwa
stowarzyszen 1 o0sob fizycznych 1 955 432,00 | odwykowego, jednostki
stuzacych rozwigzywaniu probleméow w tym: | miejskie, organizacje
uzaleznien i przemocy w rodzinie w tym: pozarzadowe

oraz inne podmioty
realizujace zadania
z zakresu programu

a) |s$rodowisk samopomocowych 15 000,00
- stowarzyszen i klubow abstynenckich

b) |bezpiecznych miejsc opieki nad osobg ogotem
nietrzezwa - Shupski Osrodek 1 933 432,00
Rozwigzywania Problemow w tym:

Alkoholowych
1 523 004,00 | dochody z optat za

wydane zezwolenia
na sprzedaz napojow
alkoholowych
Dz. 851 Rozdz. 85154

410 428,00 | pozostate srodki
z budzetu miasta
Dz. 851 Rozdz. 85158

¢) | Szkolenia osob realizujacych zadania 7 000,00
programu,w tym pracownikow
oraz cztonkow MKPiRPA
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5. | Pozostate wydatki w ramach programu

ogotem

w tym: 270 641,00
W tym:
a) | Wynagrodzenia osobowe wraz
z pochodnymi - pokrycie kosztow
wynagrodzenia trzech pracownikéw 196 841,00
realizujgcych zadania przedmiotowego
programu.
b) | Wynagrodzenia cztonkow MKPiRPA 68 800,00
¢) | Zakup materiatow biurowych i srodkow 5 000,00
czystosci oraz artykutéw spozywczych
na potrzeby MKPiRPA
Razem: Miejski Program Profilaktyki Ogolem
i Rozwigzywania Problemow 3029 312,00
Uzaleznien w tym:
2 618 884,00 | 86 % - dochody z optat

za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojow
alkoholowych

Dz. 851 Rozdz. 85153
Dz. 851 Rozdz. 85154

410 428,00

14 % — pozostate srodki
z budzetu miasta Dz. 851
Rozdz. 85158
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X.  POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zrodta finansowania programu:
1) szczegotowe wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan Miejskiego Programu,
okreslane sag w planie budzetowym miasta na 2021 rok w dziale:
a) 851 - ochrona zdrowia rozdziat 85154 - przeciwdzialanie alkoholizmowi
oraz rozdziat 85153 — przeciwdziatanie narkomanii — $rodki pochodzace z optat
za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
b) 851 - ochrona =zdrowia rozdziat 85158 — Izby Wytrzezwien — pozostate srodki
pochodzace z budzetu miasta.
2) zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 poz. 2277, z p6zn. zm.),
srodki na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych i nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele.

2. Zadania 7z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie, nalezace
do sfery zadan publicznych zawartych w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 .
o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 poz. 1057,
z pdzn. zm.), beda realizowane w oparciu o zapisy tej ustawy.

3. Koordynatorem realizacji zadan jest Dyrektor Wydzialu Zdrowia 1 Spraw
Spotecznych.

4. Sposéb kontroli realizacji Miejskiego Programu.
1) Prezydent Miasta Stupska skltada Radzie Miejskiej roczne sprawozdanie
z wykonania zadan Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien na 2021 rok w terminie do 31 marca 2022 roku.
2) Biezacy monitoring realizacji zadah prowadzony jest przez Dyrektora Wydziatu
Zdrowia 1 Spraw Spotecznych.
3) Szczegdbtowe  sprawozdania  finansowe  skladane  przez ~ Dyrektora
oraz jednostki miejskie dysponujace §rodkami w ramach przedmiotowego programu sa

integralng cze$cig sprawozdania budzetowego.
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UZASADNIENIE
1. Przedstawienie istniejacego stanu w dziedzinie, ktéra ma by¢ unormowana.

Podjecie przedmiotowej uchwaly w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien na 2021 rok wynika z zapisu art. 4! ust. 1, ust. 2 i ust. 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 poz. 2277, z p6zn. zm.) oraz art.10 ust.1-3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

2. Wyjasnienie potrzeb i celu podjecia uchwaly.

W art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz w art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii — ustawodawca okresla zadania wtasne

gminy z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz zadania dotyczace
przeciwdziatania narkomanii. Zadania te obejmuja m.in. zwigkszenie pomocy terapeutycznej
1 rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych od alkoholu i1 narkotykéw, udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe 1 problemy narkomanii pomocy psychospolecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie; prowadzenie profilaktycznej
dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii oraz wspomagania dzialalno$ci instytucji, organizacji
pozarzadowych, stowarzyszen 1 o0sOb fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i narkomanii. Realizacja wymienionych zadan, zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy
wychowaniu w trzezwo$ci i1 art. 10 ust. 2 1 ust. 3 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
prowadzona jest na podstawie gminnego programu uchwalanego przez rad¢ gminy.

3. Wskazanie roznic miedzy dotychczasowym a projektowanym stanem prawnym.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien uchwalany jest corocznie
przez rad¢ gminy na mocy ustaw wskazanych w podstawie prawnej niniejszej uchwaty.
W przedmiotowych ustawach nie wprowadzono zmian dotyczacych realizacji zadan wtasnych
gminy. Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pozytywnie
zaopiniowata projekt programu.

4. Charakterystyka przewidywanych skutkéw spotecznych i gospodarczych.

Realizacja kierunkéw dziatan wyznaczonych w programie ma na celu m.in. ograniczenie dynamiki
wzrostu zjawisk patologii spotecznej wsrdd dzieci 1 mtodziezy oraz 0sob dorostych; eliminowanie

1 lagodzenie zagrozen spotecznych oraz przejawow niedostosowania  spotecznego,
w szczegbdlnosci zagrazajacych zdrowiu 1 zyciu dzieci i miodziezy, a takze osob dorostych,
zapewnienie dostgpnej 1 efektywnej pomocy psychologicznej 1 terapeutycznej osobom
uzaleznionym 1 ich rodzinom oraz zwigkszenie §$wiadomosci spolecznej w  zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

5. Zrédla finansowania i skutki finansowe zwiazane z wej$ciem w zycie uchwaly.

Srodki na realizacje miejskiego programu pochodza: z optat na wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych dziat 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdzialanie
alkoholizmowi 1 rozdziat 85153 — zwalczanie narkomanii (86 %) oraz z pozostatych $rodkow
budzetu miasta Stupska dziat 851 rozdziat 85158 izby wytrzezwien — (14%). Zgodnie z art. 18>
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za wydanie
zezwolenia nie moga by¢ przeznaczane na inne cele. Szczegdlowe zestawienie wydatkow ujeto
w pkt IX przedmiotowego programu.
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